Oblastni nemochnice Trutnov

SCINTIGRAFIE PLICNI PERFUZE
informace pro pacienty a jejich blizké

Princip: VysSetreni slouzi k posouzeni funkéniho stavu plicni tkdané z hlediska jejiho
prokrveni (perfaze), k prukazu pripadného postizeni plic chorobnym procesem a k vy-
poctu pomérného zastoupeni jednotlivé plice na celkové funkci. K vySetreni se pouzi-
va radiofarmakum 2°mTc-MAA (makroagregat albuminu), které se po injekci do zily do-
¢asné vychytd v drobnych plicnich cévach. Césti plic bez krevniho zdsobeni na trovni
téchto cév nebo vyssich plicnich tepen se pri jejich postizeni nezobrazi.

Duvody k vySetreni:

— diagnostika embolizace do plicni tepny;

— kontrolni vySetreni pri plicni embolii k posouzeni obnoveni priutoku po zaléceni;
— provadi se v ramci kazdé scintigrafie Zil koncetin.

Priprava: nebyva; s sebou snimek plic nebo alespon aktualni popis. Pred vlastnim
zobrazenim je nutné odlozit kovové predmeéty v oblasti hrudniku.

Celkova délka vysetreni: 20—40 minut podle rozsahu pozadovaného zobrazeni.

Postup vySetreni: Radiofarmakum se do zily aplikuje vleze. Bezprostredné poté se jiz
mohou provadét snimky plic v nékolika projekcich. Snimek v kazdé projekci trva pri-
blizné 2 minuty, obvyklé projekce jsou: predni, zadni, bo¢ni Sikma prava a boc¢ni Sikma
leva. Ruce mé pacient nad hlavou a dychd volné.

Podle potreby se dopliuje trojrozmérné zobrazeni. Pri tomto postupu obihaji detekto-
ry gamakamery kolem hrudniku v blizké vzdalenosti po dobu priblizné 15 minut.

Rizika vySetreni. Radiac¢ni riziko je minimalni a z hlediska radiacni zatéze je vySet-
reni srovnatelné s vysSetrenim rentgenovym pristrojem. Pouzité radiofarmakum nevy-
volava alergické reakce ani neovliviiuje psychické a motorické schopnosti (fizeni vozi-
del). Zhotoveni vice snimku nebo delsi vySetreni nevyzaduje vétsi mnozstvi radiofar-
maka. Scintigrafii lze provést kazdému pacientovi.

V pripadé kojeni je potreba jej prerusit na urcitou dobu (zpravidla jeden az dva dny
dle instrukce persondlu oddéleni). V pripadé téhotenstvi se vySetreni odlozi nebo na-
hradi, je-li to mozné, jinym postupem.

Jak se chovat po vysetreni? Nejsou nutna zadna zvlastni opatreni, v den vySetreni
je vSak vhodné omezit osobni kontakty predevsim s détmi a téhotnymi Zenami.
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