Oblastni nemochnice Trutnov

SCINTIGRAFIE LEDVIN
DYNAMICKA

informace pro pacienty a jejich blizké

Princip: VySetreni slouzi predevsSim k posouzeni funk¢ni zdatnosti ledvin a prubéhu
odtoku moci hornimi mocovymi cestami. Jako radiofarmakum se pouziva °°»Tc-MAG3
(merkaptoacetyltriglycin, betiatid), ktery se po injekci do zily rychle vychytava ledvi-
nami a béhem nékolika minut se z nich vylucuje s moci. Soucasti vySetreni mize byt
tzv. furosemidovy test. Spoc¢iva v dodatecné injekci diuretika furosemidu za ucelem
rozliSeni obstrukéniho nebo neobstrukéniho rozsireni dutého systému (kalichy a pan-
vicka ledviny); podava se injekéné mezi 15. a 20. minutou po injekci radiofarmaka.

Duvody k vySetreni:

— ledvinna onemocnéni, u nichz je treba urcit funkcni zdatnost pravé a levé ledviny,
stanoveni podilu jejich funkce,

— posouzeni prubéhu odtoku moci z kalichopanvickové oblasti a mocovodu,

— rozliSeni obstrukce od dilata¢ni uropatie,

— kontrolni vysSetreni k posouzeni vyvoje ledvinného onemocnéni.

Priprava: dostate¢né zavodnéni 30—60 minut pred vysSetrenim - dospély 0,5 litru te-
kutin, starsi déti obvykle 0,2—0,3 litru.

V pripadé neklidnych pacienttu, obvykle malych déti, je podle potfeby nutné zajistit ve
spolupraci s odesilajicim oddélenim podéani sedativ a zavést kanylu do periferni zily.

Délka vySetreni: 45—60 minut.

Prubéh vysSetreni: Snimani pruchodu radiofarmaka ledvinami a dutym odvodnym sy-
stémem se provadi pomoci gamakamery ihned po injekci po dobu 25—40 minut. Pa-
cient sedi (opren o detektor, prednostné), nebo lezi. Dle potreby nasleduji 1—3 kratké
snimky po napiti a vymoceni v odstupu priblizné 20 minut.

Rizika vySetreni. Radiacni riziko je minimalni a z hlediska radia¢ni zatéze je vyse-
treni srovnatelné s rentgenovym snimkem pdanve. Pouzité radiofarmakum nevyvolava
alergické reakce ani neovliviuje psychické a motorické schopnosti (fizeni vozidel).
V pripadé kojeni je potreba jej prerusit na urcitou dobu, zpravidla jeden den, dle in-
strukce persondlu oddéleni. V pripadé téhotenstvi se vySetreni odlozi nebo nahradi,
je-li to mozné, jinym postupem. Po vySetreni nejsou nutna zadnd zvlastni opatreni,
v den vySetreni se doporucuje zvysit prijem tekutin.
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