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1. UVOD

Vazené kolegyné, vazeni kolegové, vazeni pacienti,

dovolujeme si Vam predlozit tuto laboratorni pfiru¢ku, ktera ma za ukol komplexné informovat
o Cinnosti Oddéleni |ékaifské mikrobiologie a imunologie Oblastni nemocnice Trutnov a.s. (OLMI).
Laboratorni pfirucka OLMI je uréena v§em spolupracujicim Iékafim, zdravotnickym zafizenim a personalu
OLMI a poskytuje popis vSech dostupnych vysSetfeni, které nase oddéleni provadi. V sou¢asné dobé je

laboratof akreditovana dle normy ISO 15189.

Obsah laboratorni priruéky byl koncipovan v souladu s normou CSN EN ISO 15189:2013

Zdravotnické laboratofe — zvlastni pozadavky na kvalitu a zpUsobilost.

Rozsah vySetfeni provadénych v nasi laboratofi je prlibézné aktualizovan v souladu s rozvojem
medicinskych znalosti spolu s pozadavky na zpUsob odbéru biologického materialu. Nasi snahou je
poskytovat maximalné kvalitni, co nejvice dostupné a komplexni laboratorni sluzby a tim pfispét k vysoké

urovni péce poskytované pacientiim. Véfime, Ze i tato pfirucka maze byt pfinosem v nasem usili.

Prosime, abyste vénovali zvlastni pozornost kapitolam, které obsahuji zasady pro odbéry, identifikaci
a prijem vzorkd a vydavani nalez(. Tato pravidla byla vypracovana v souladu se sou€asnou legislativou,
doporucenimi odbornych spolecnosti a akreditaénimi normami a z nich vyplyvajicimi standardy a jsou

zavazna pro vSechny pracovniky laboratofe.

Oddéleni lékaiské mikrobiologie a imunologie se nachazi v Oblastni nemocnici Trutnov a.s.
Provadi vySetfeni v oblasti klinické mikrobiologie, ktera pokryva klinickou bakteriologii, virologii, mykologii,

parazitologii, mykobakteriologii a infekéni imunologii.

Soucasti oddéleni je Antibiotické stredisko, které vySetfuje mechanismy rezistence izolovanych
bakterialnich patogen(i vlc&i antibiotikim, na jejichz zakladé doporucuje antibiotickou terapii. Antibiotické
stfedisko rovné&Zz vypracovava ve spolupraci s managementy nemocnic strategii Antibiotické politiky uvnitf

spadovych zdravotnickych zafizeni. Lékafi na OLMI poskytuji konsilia v oblasti antibiotické terapie
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i pro lékafe jinych nemocnic a praktiky ve spadové oblasti.

Dlouholetou tradici na OLMI ma Narodni referencni laborator pro patogenni aktinomycety (NRL)
zfizena Ministerstvem zdravotnictvi, ktera provadi vySetfeni vzacnych, ale zavaznych plvodcu ¢asto smrtelnych
onemocnéni aktinomycet a nokardii, které jsou zasilany k identifikaci z mikrobiologickych pracovist Ceské a
Slovenskeé republiky. NRL poskytuje konsiliarni sluzby s doporu¢enim 1é€by u pfipadll onemocnéni vyvolanych
témito patogeny, udrzuje sbirku lyofilizovanych typovych mikroorganisma, ve které je v sou¢asné dobé ulozeno

vice nez 1700 kmenu. Sbirka tésné spolupracuje s Narodni sbirkou typovych kultur (NCCTC) v Praze.

OLMI je zapojena do systému externi kontroly kvality (narodniho Externiho hodnoceni kvality — EHK,
mezinarodniho European Antibiotic Resistance Surveillance Systém — EARS-Net a Proficienty Testing

Program for the Detection of SARS-CoV-2 by PCR).

Hlaseni nebezpecnych patogent a multirezistentnich kmenl pfipad infekénich onemocnéni se
provadi jednak na urovni zdravotnickych zafizeni pro uU€ely vnitfniho monitorovani a pfijeti preventivnich
opatfeni, jednak na Urovni organd hygienické sluzby a dale pro potfeby surveillance organizované Narodni

referenéni laboratofi pro antibiotika ve Statnim zdravotnim ustavu v Praze.

OLMI uzce spolupracuje s Oddélenim prevence a kontroly infekci (OPKI). OPKI je samostatnym
nakladovym stfediskem. Jeho povinnosti jsou definovany v Programu prevence a kontroly infekci spojenych
se zdravotni péci a v Antibiotickém programu. Antibioticky program definuje vzajemnou interdisciplinarni
provazanost a kompetence Antibiotického stfediska, klinickych pracovist a OPKI k prosazovani racionalni

antibiotické politiky v ONT a.s.

Laboratorni priru¢ka OLMI je k dispozici na webovych strankach www.nemtru.cz, kde je pravidelné

aktualizovana. Doufame, Ze tato pfirucka pfispéje ke zkvalitnéni nasi vzajemné spoluprace.

Kolektiv Oddéleni Iékaiské mikrobiologie aimunologie
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2. INFORMACE O LABORATORI

2.1 Identifikace laboratore, dulezité udaje
Nazev organizace: Oblastni nemocnice Trutnov a.s.
Adresa organizace: Trutnov, Kryblice, Maxima Gorkého 77, PSC 541 01

e—mail: nemocnice@nemtru.cz

web: http://www.nemtru.cz/

1IC0O: 26000237
1I€Z: 69001000

Nazev oddéleni: Oddéleni Iékaiské mikrobiologie a imunologie

Adresa a umisténi: Oblastni nemocnice Trutnov a.s., Trutnov, Kryblice, Maxima Gorkého 77, PSC 541 01,
budova K

Primar oddéleni: MUDr. Eva Vitova

vitova.eva@nemtru.cz, tel. 499866400

Manazer kvality: Mgr. Petra Vitkova
vitkova.petra@nemtru.cz, tel. 499866400

Vrchni laborantka: RNDr. Petra Souckova

souckova.petra@nemtru.cz, tel. 499866403

Telefon laboratore: 499866410

E—mail laboratofre: vitova.eva@nemtru.cz

Provozni doba laboratofe: Po — Pa: 6:00-17:30 hodin

So — Ne, svatky: 6:00-12:00 hodin
Prijem vzorki: Po — Pa: 6:00-17:00 hodin

So — Ne, svatky: 6:00-11:30 hodin
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2.2 Popis ¢innosti laboratore

2.2.1 Charakteristika a zaméreni laboratore

Oddéleni lékarské mikrobiologie a imunologie Oblastni nemocnice Trutnov a.s. se ¢leni na laboratofe
klinické mikrobiologie, Antibiotické stfedisko pro spadovou oblast OLMI a Narodni referen¢ni laboratof
pro patogenni aktinomycety s celorepublikovou plsobnosti.

Hlavnim pfedmétem ¢innosti OLMI je analyza biologického materialu indikovana oS$etfujicimi Iékafi riznych
odbornosti pro potfeby diagnostiky a/nebo sledovani vyvoje infekénich onemocnéni a U¢inkd antibiotické
terapie. OLMI provadi laboratorni vySetfeni i pro veterinarni ordinace.

Jednotliva pracovisté laboratofe provadéji Siroké spektrum vysSetfeni v oblasti klinické mikrobiologie, které
pokryva klinickou bakteriologii, virologii, mykologii, parazitologii, mykobakteriologii a infek&ni imunologii.

Lékafi na OLMI poskytuji konsilia v oblasti antibiotické terapie pro vlastni nemocnici i pro Iékafe jinych
nemocnic a praktiky ve spadové oblasti. Antibiotické stfedisko spolupracuje pfi pfipravé pozitivhiho listu
v oblasti antibiotik a kontroluje Pohotovostni rezervu antibiotik deponovanou na oddéleni ARO ON Trutnov
a.s. Pro spadovou oblast Antibiotického stfediska vypracovava kategorizaci antibiotik na skupiny volnych,
vazanych a rezervnich antibiotik.

Narodni referencni laboratof pro patogenni aktinomycety zpracovava klinicky material zaslany
na vySetfeni na pfitomnost anaerobnich, mikroaerofilnich a aerobnich aktinomycet. Aktinomycety a nokardie
pfipadné dalSi druhy vlaknitych baktérii jsou vzacni, ale zavazni plvodci ¢asto smrtelnych onemocnéni
zejména u imunokompromitovanych, napf. transplantovanych pacientd. Narodni referencni laboratof
vySetfuje rovnéz kmeny zasilané k ovéfeni zjinych mikrobiologickych pracovist v Ceské a Slovenské
republice, poskytuje konsiliarni sluzbu s doporu¢enim I[é¢by k pfipadim onemocnéni témito patogeny,
udrzuje sbirku lyofilizovanych typovych mikroorganismu, spolupracuje s jinymi referenénimi pracovisti a
UCastni se na postgradualni vyuce lékafd a vysokoskolaku.

Pro gynekologické pacientky je na OLMI sestaveno specializované laboratorni pracovidté poskytujici
komplexni vySetfeni z hlediska mikrobiologického (bakteriologie, mykologie, parazitologie — kultivace, MOP)
a molekularné mikrobiologického (detekci a typizaci rizikovych kmen( papilomavird, Streptococcus
agalactiae a PCR vySetfeni STD).

OLMI velmi tzce spolupracuje s Oddélenim prevence a kontroly infekci. Jeho vedoucim pracovnikem je MUDr.
Josef Scharfen, CSc, OPKI dba na trvalé zlepSovani pracovnich postupl, kterymi je mozné predchazet
nosokomialnim infekcim v ONT a.s. Pokud by pFesto doslo k jejich propuknuti, OPKI navrhne opatfeni, ktera by
méla zabranit naslednému Sifeni téchto infekci v nemocniénim prostfedi. Pracovnici OPKI budou poté
dodrzovani navrZzenych opatfeni kontrolovat. Soulasti preventivniho programu je také pfedchazeni rozvoji
bakterialni rezistence na antibiotika ve spolupraci s Antibiotickym stfediskem pfi OLMI ONT a.s.

6 Spektrum nabizenych vySetreni.
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1.2.2 Pocet pracovniki a jejich odborna zpusobilost
Vedouci pracovnik: 1

DalSi vysokoskolsky vzdélani odborni pracovnici/lékafi: 6
Laborantky: 18 (z toho 3 s titulem Bc.)
Ostatni personal: 10

Primarka OLMI a 1 lékaf s uvazkem 1,0 a jeden s uvazkem 0,3 maji specializaci v oboru Lékarska
mikrobiologie, 1 VS nelékaf méa specializaci v oboru Mikrobiologie. Laborantky jsou registrovany a maji
odbornou zpusobilost (10 laborantek).

1.2.3 Vybaveni laboratore

Budova, ve které se laboratof nachazi, splfiuje naroéné pozadavky pro bezpeénost prace. Laborator je
vybavena Spickovymi pfistroji a analyzatory, které umozfuji provadéni vysoce specializovanych modernich
metod umozriujicich rychlou a specifickou diagnostiku infekénich onemocnéni u pacientd v nemocnici i
ambulantni péci. Nedilnou soucast vybaveni laboratofe tvofi i vykonna vypocetni technika, ktera pomaha
zabezpecovat vlastni provoz, tisk vysledkd, statistik, vykazovani vykona pro zdravotni pojistovny, archiv
vysledku atd.

3. PRIRUCKA PRO ODBER PRIMARNICH VZORKU

Pracovi$té a externi pracovnici provadéjici pfipravu pacienta nebo odbéry vzorki maji byt seznameni s touto
Laboratorni pfiru¢kou OLMI pro odbéry primarnich vzork(. PFfiruCka je trvale k dispozici v elektronické
podobé http://www.nemtru.cz/, v Registru dokumentl ON Trutnov a.s. nebo v papirové podobé u spravce
dokumentd OLMI. Rozsah vySetfeni provadénych v laboratofi je pribézné aktualizovan,
v souladu s rozvojem medicinskych znalosti, a formou nabidky laboratornich vySetfeni davan na védomi
spolupracujicim klinickym partnerdm (lGzkovym i ambulantnim zafizenim) spolu s pozadavky na zpUsob
odbéru biologického materialu.

3.1 Zakladni informace

Zakladni informace o odbérech primarnich vzork( pro jednotlivda vySetfeni a o zpuUsobu transportu
na OLMI jsou popsany v kapitole 6 Spektrum nabizenych vySetfeni.

3.2 Zadanky

Veskeré pozadavky na vySetfeni a vysledky jsou zpracovany pomoci Laboratorniho informaéniho systému
(LIS), ze kterého jsou vysledky exportovany do Nemocni¢niho informaéniho systému (NIS). Material
dodavany do laboratofi OLMI musi byt sprdvné oznaen a musi mit vyplnénou Zadanku.
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U cizincu je nezbytné uvedeni Cisla pojistky a data narozeni. Pozadavky na vySetfeni z jinych organizaci
musi spliiovat stejna kritéria. Laboratof OLMI poskytuje své sluzby i samoplatcim (podrobnéji viz
kapitola 3.3).

Zakladni identifikaéni znaky pozadované na zadance:
e pfijmeni, jméno pacienta
o (Cislo pojisténce
e datum narozeni a pohlavi pacienta, pokud jednoznacné& nevyplyvaji z €isla pojisténce
e kdd pojistovny pacienta
e zakladni a eventualné dalsi diagnézy pacienta
e datum + €as odbéru materialu
e podpis osoby odebirajici vzorek
e druh primarniho vzorku
e identifikace zadatele — nazev zafizeni, oddé&leni, jméno Iékare, ICP, ICZ, odbornost
e kontakt na zadatele — adresa, telefon — pokud neni na razitku
e zaSkrtnuta nebo vypsané pozadovana vysetieni

e predchozi |écba antibiotiky (je dullezitou informaci pro spravnou interpretaci nalezu a
pro pfipadnou konsilidrni €innost v oblasti antibiotické terapie)

Nepovinné, fakultativni udaje:

Na Zadance lze uvést doplfiujici klinické informace tykajici se pacienta a vySetfeni, které by byly vhodné
pro interpretacni u€ely nebo by mohly urychlit diagnostiku (navrat pacienta z exotické zemé apod.).

Po pfezkoumani udaju na zadance, primarnim vzorku a po vizualni kontrole jeho kvality je vzorek pfevzat a
zaevidovan pracovnikem laboratofe. Datum a Cas pfijeti vzorku do laboratofe je automaticky evidovan
pfi zapisu zadanky do LIS.

Pozadavky na odbér primarniho vzorku jsou koncipovany tak, aby odebirané mnozstvi materialu bylo co
nejmensi (s nékterymi vyjimkami, napf. anaerobni kultivace, viz dale v textu) a aby nebyly zbyte¢né
odebirany nasobné tytéZz druhy vzork(. Koncepce zadanky zajiStuje, aby administrativni Ukon pfi jejim
vyplfiovani byl co nejjednodussi.

Typy papirovych Zadanek pro jednotliva vySetfeni a specifické poZadavky pro vypInéni Zadanky jsou
publikovany na www.nemtru.cz a jsou pfilohou €. 1, 2 (Zadanky na bakteriologické a mikrobiologické
vySetfeni) a 3 (Informace k vyplnéni Zadanky) této Laboratorni pfiru€ky OLMI. Na adrese www.nemtru.cz
jsou k nahlédnuti vzory zadanek s ochrannym vodoznakem v€. navodu na vyplnéni. Laboratorni zadanky
poskytuje

ON Trutnov a.s. zdarma prostfednictvim firmy uvedené na www.nemtru.cz. Jinou nez vlastni zadanku
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laboratofe  pfijme laboratof ke zpracovani tehdy, splfiuje-li Zadanka veSkeré nalezZitosti
zminované v Laboratorni pfiru€éce OLMI a jsou-li na ni jednoznacné identifikovatelna jednotliva vySetieni,
ktera ma laboratof provést.

3.3 Samoplatci

Laboratof poskytuje své sluzby také samoplatcim. Pfi zaslani vzorku na vySetfeni pro samoplatce je nutno
na zadanku uvést kontakt na zadatele (telefon, adresu, pfipadné email), na kterého bude provedena
fakturace. Cena vysetfeni pro samoplatce je dana dle bodové hodnoty vySetfeni v platném Seznamu vykonU
nebo vedenim ONT a.s. Informativni cenu vySetfeni poskytne laboratof na pozadani. Platba za vySetfeni se
provadi dle povahy vysSetfeni bud pfed/po odbéru materialu, nebo az po ukonéeni vysSetfeni a vydani
dodaciho listu za laboratorni vySetfeni vydaného na OLMI v klientském centru, v pokladné ONT a.s. nebo
v odbérové ordinaci OLMI, které vystavuji i doklad o zaplaceni. Fakturu vystavuje na zadost finan¢ni u¢tarna
ONT a.s. po domluvé (tel. 499 866 123).

Pacient se muze dostavit pfimo na OLMI, kde bude provedena jeho identifikace (ob&ansky prikaz, cestovni
pas, Fidisky prikaz nebo rodny list u ditéte se jménem jinym, neZ ma zakonny zastupce) a po zaplaceni
dodaciho listu za vySetfeni samoplatce obdrzi vysledek testu. Vysledkové listy mohou byt predany
na zakladé plné moci, kterou si laboratof zalozi, i pacientem povéfené osob&. Formulaf na plnou moc
,CESTNE PROHLASENI A SOUHLAS PACIENTA s pristupem k jeho zdravotnické dokumentaci® je
k dispozici na webovych strdnkach ONT a.s. Vtomto pfipadé je identifikovana povéfena osoba (dle
obcéanského nebo fidi¢ského prikazu &i cestovniho pasu).

Vysledky vySetfeni mohou byt po zaplaceni faktury zaslany i posStou (postup nutny pfedem domluvit
s odbérovou sestrou OLMI), u vybranych metod také emailem s dvoufazovym ovéfenim, pfipadné sdéleny
telefonicky (dle 5.2).

3.4 Pozadavky na dodateéna a opakovana vysetreni

Dodate¢na vysSetfeni Ize provést jen u téch materiald, které je i po zpracovani mozné skladovat nebo
pokud se vySetfeni provadi napf. 1x tydné& a vzorek jeSté nebyl zpracovan (viz. 6 Spektrum nabizenych
vySetfeni). Je nutné, aby dodate¢na vySetfeni Zadatel konzultovat uUstné nebo telefonicky s odbornym
pracovnikem OLMI.

U vétSiny materiall zaslanych na mikrobiologicka ¢i mykologicka vySetfeni nelze kvili zplsobu zpracovani
pozadovat doplnujici vySetfeni.

U sérologickych vySetfeni lIze, je-li to nutné, doplnit po konzultaci néktera vysSetfeni z jiz zpracovaného
vzorku. Dodate¢na vysSetfeni pozadovana akutné (statim — jen vybrana vysetfeni, viz 6 Spektrum nabizenych
vySetfeni) budou provedena neprodlené po telefonickém doobjednani, pokud to bude mozné,
ostatni vySetfeni budou provedena v ramci rutinniho provozu.

Dodatec¢né, s ohledem na pravidla stanovena zdravotnimi pojistovnami, musi byt do laboratofe doru€ena
Zadanka s prFiobjednanym vySetfenim. Pisemné a elektronické vysledky dodatecnych vysSetreni
budou vydany az po obdrzeni fFadné Zadanky.
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3.5 Oznaceni primarnich vzorku

Biologicky materidl musi byt doru€en vzdy s kompletné vyplnénou Zadankou a Citelné oznacen identifikaci
pacienta:

- jméno a pfijmeni pacienta

- Cislo pojisténce (rok narozeni)

- popis materialu (u hemokultur nepfelepovat ¢arovy kéd identifikaénim Stitkem)

3.6 Pouzivany odbérovy systém

U jednotlivych vySetfeni jsou uvedeny vhodné druhy odbérového materialu (média) a pfipadné specialni
pozadavky na odbér. Pfi odbérech se respektuje pfedepsany druh odbérového i biologického materialu.
Pro odbéry jsou pouzivany zkumavky i odbérové kontejnery sterilni, nerozbitné pfi padu i centrifugaci,
dokonale pruhledné se Stitkem pro identifikaci.

K odbérlim pro vySetfeni provadénym na OLMI jsou pouzivany sterilni zkumavky ¢&i odbérové kontejnery,
sterilni odbérové tampony a kultivaéni lahvicky. Pro nékteré typy odebiranych materiald je mozné si
odbérové nadoby vyzadat na OLMI. Toto je tfeba si ovéfit dle druhu klinického materialu (viz. Tabulka 1:
Poskytovany odbérovy material). Nutné je uvést jméno lékafe, adresu a pocet pozadovanych odbérovych
médii. Odbérové materidly si lze zdarma vyZadat v laboratofi na telefonnim d&isle 499866420
¢i 499866410.

3.6.1 Poskytovany odbérovy material

Tabulka 1: Poskytovany odbérovy material

e oq'beroveho Nazev, obsah Popis, poznamka Vysetieni
materialu
) . ) ) veskery klinicky material
Amiesovo médium s aktivnim uhlim  |synteticky tampon
) material z HCD
plastova tyCinka .
Odbérové vyter z rekta
tampony e .
) o o _ |synteticky tampon vyter z ust
Amiesovo medium s aktivnim uhlim aluminiova tyginka laryngealni vytéry
na TBC
chlamydie a gonokoky,
Odbérové Flocked Swab — minit uretralni, nylonovy tampon Strepto_coccus §
tampony P plastova tyinka agalactiae - odbér
z uretry, oka, pochvy,
rekta na RT-PCR
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[ ogl’beroveho Nazev, obsah Popis, poznamka VysSetieni
materialu
Urine Monovette 10 ml sterilni moc
mo¢
Zkumavka 10 cm, PS sterilni mykologie
PCR
akc.+gel
Vacuette 5 ml, . o krev
Cervené vicko
Zkumavky mykoplazmata
Mycoplasma Transport Broth uzaveérem s transportnim ] .
médiem trichomonady
- kultivaéné
Velka zkumavka s thioglykolatovym . o
] pro potfeby ONT a.s. nesterilni stéry
bujénem
Portagerm pylori médium transportnni médium g';lg;'e Helicobacter
sputum
sterilni
Kontejner 30 ml, PP mod
Cerveny Sroubovaci uzavér |
ejakulat
L. antigen Helicobacter
Odbérové pylori,
nadoby antigen a toxin A/B Cl.

difficile,
paraziti, viry ze stolice,

komplexni vySetfeni
stolice

Hemokultivaéni

VersaTREK Redox 1 Aerobic

fialova lahvicka

aerobni lahvicka

pro odbér hemokultury

lahvicky _ _ anaerobni lahvicka
VersaTREK Redox 2 Anaerobic Cervena lahvicka ;
pro odbér hemokultury
cervikalni kartacek a stér z cervixu
g:ubperrao\r; digene® HC2 DNA Collection Device [zkumavka s transportnim  |stanoveni HPV metodou
mediem PCR
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[ ogl’beroveho Nazev, obsah Popis, poznamka VysSetieni
materialu
stér z cervixu/pochvy
vytér z uretry
stanoveni chlamydii,
gonokoku a
Trichomonas vaginalis,
I . mycoplasmat a
eSwab (COPAN) sterilni nylonovy tampon ureaplasmat metodou
(tenky, minitip) a zkumavka PCR
s transportnim médiem
nasofaryngealni vytér
- vySetieni bordetell
vytér z pochvy a rekta
stanoveni SRAG
metodou PCR
_ krev na nepfimy test
QuantiFERON®-TB Gold Plus 4 odbérové zkumavky
stanoveni TBC
Virologické  transportni médiumzkumavka s transportnim|detekce viru chfipky A/B,
Corotgst VTM + Sarﬁ ling Swab médiem + nylonovy tamponRSVY a SARS-CoV-2
Piing flexibilni metodou RT-PCR
- Jehla VACUETTE 22Gx38 mm cerna
Jehly
Jehla VACUETTE 21Gx38 mm zelena
Lepex podiozni sklicko erianalni otisk — rou
P s prahlednou lepici paskou P by
Sklicka

Sklicka bez zabrusu

mikrobni obraz poSevni
(MOP)

3.7 Priprava pacienta pred odbérem vzorku

3.7.1 Priprava pacienta na odbér

Na néktera vysetreni je nutna predchozi pfiprava pacienta:

Pfred odbérem srazlivé krve na sérologicka, resp. imunologicka vySetfeni by MELI byt pacient nalaéno.
Odbér vendzni krve se provadi vétSinou rano.

Pred odbérem koznich $upin a nehtt na mykologické vy$etteni by NEMEL pacient tato mista jeden den
pred odbérem osetfovat mydlem, nejméné 1 tyden dezinfek&nimi a farmaceutickymi pfipravky a nehty by
mél nechat odrist.
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Pfed odbérem moée na bakteriologické vySetfeni by si MEL pacient omyt zevni genitdlie vodou a
mydlem. Provadi se odbér stfedniho proudu moce do sterilni nadoby.

Pfred vytérem z krku na bakteriologické vySetfeni by NEMEL pacient 1 hodinu poZit potravu. Nejvhodngjsi
je provést odbér rano pied hygienou Ustni dutiny.

Pred odbérem sputa by pacient MEL provést hygienu dutiny Ustni s naslednym vyplachem &istou vodou
(eliminace ustni mikrofléry, ktera by vzorek kontaminovala), pfipadné vyjmout zubni protézu. Odbér je
nejvhodnéjsi provést rano.

Pred odbérem moce na stanoveni Chlamydia trachomatis, Mycoplasmata a Ureaplasmata by pacient
NEMEL 1 hodinu mogit. Odebira se prvni porce moge.

Pfed odbérem na prikaz Enterobius vermicularis (roupy) Grahamovou metodou (lepex) by NEMEL
pacient 24 hodin pred otiskem provadét omyti analniho otvoru. Odbér je nutno provést rano pred defekaci.

Pred odbérem nasofaryngealniho stéru na PCR vysetieni by pacient NEMEL minimalné& pul hodiny jist, pit,
koufit.

Doporucujeme vSechny odbéry provadét pred zapocetim antibiotické terapie. Pokud jiz pacient
v dobé odbéru néjaké antimikrobni latky uziva, je nutné zapsat tuto informaci na zadanku
(viz povinné udaje na pravodce kap. 3.2).

3.7.2 Hlavni chyby pfi odbérech
Tabulka 2: Hlavni chyby pfi odbéru materialu

Material Chyby pfi odbéru

Likvor e zaslany vzorek silné kontaminovany krvi

nedostate¢na dezinfekce mista vpichu

e nedostateCné zaschla dezinfekce mist vpichu
Hemokultura e odbér hemokultury pfes dlouhodobé zavedeny Zilni katétr
e  Stitky s identifikaci pacienta nalepené pres Carové kody

e Spatné uchovani — v lednici (spravné — ponechejte pfi pokojové teploté)
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Material Chyby pfi odbéru

e nedostate¢na hygiena pfed odbérem moce

e odbér moce pres dlouhodobé zavedeny mocovy katétr

e odbér ze sbérného sacku
Mo¢

e odbér do nesterilni nadobky (Iékovky apod.)

e prodleni pfi transportu

e uchovani pfi pokojové teploté (nutné uloZzit do lednice)
Stolice e Spatné zapsana diagndza (kontakt se salmonelou &i prokazana salmonela se

zpracovava jinym zpUsobem nez vytér z rekta na stfevni patogeny)

Viry ze stolice,
toxin CI. difficile

e zaslany vytér z rekta misto celé stolice

Stolice
na parazity

e nejsou odebrany vzorky z 3 po sobé jdoucich stolic

Perianalni otisk

e lepici paska neni po otisku rovhomérné nalepena na jedné strané sklicka (bubliny,
slepena paska, paska nalepena na obou stranach sklicka)

o Stitek s identifikaci je nalepen pfes velkou €ast skli¢ka, Stitek lepte na konec
sklicka, aby byla mikroskopovatelna plocha co nejvétsi, pfes Stitek neni mozné
mikroskopii provést

e na vySetieni enterobiosy byl zaslan vzorek stolice (mnohem mensi zachyt nez
z perianalniho otisku)

e vzorek je odebran jen na 1 skli¢cko

MOP

e sklicko neni dopraveno bezpe€né zabalené (pfi transportu dojde k rozbiti)
Zaludecni, e prodleni pfi transportu
duodenani stava

e misto sputa odebrané a zaslané sliny (pouze u vyZadaného vySetieni
Sputum na legioneldzu a TBC je mozné vy3etfit i sliny)
Sérologie e odbér nebyl nalaéno — chylézni sérum

e pacient neprestal tyden pfed odbérem misto potirat antimykotickou masti
Mykologie

e nedostate¢na &i nedostateéné zaschla dezinfekce

PCR vysSetieni

e  pouziti talkovych (pudrovanych) rukavic pfi odbéru

e  zaslani vzorku na tamponu s transportnim médiem s aktivnim uhlim
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Material Chyby pfi odbéru

e plna krev odebrana do zkumavky s heparinem

VysSetieni PCR
na Chlamydia e  k vysetfeni nebyla odebrana prvni porce moce
trachomatis

Vysetreni PCR

na COVID-19 e nasofaryngealni vytér nebyl proveden dostatec¢né hluboko

e prodleni pfi transportu
Spermiogram
e ochlazeni vzorku

3.7.3 Odbéry jednotlivych druhti materiala

Kazdy biologicky materidl je nutné povazovat za potencialné infekéni. Zadanky ani vné&jsi strana odbé&rovych
souprav.  nesmi byt kontaminovany  biologickym  materidlem. Odbér musi byt proveden
ve spravnou dobu, ze spravného mista a do sterilnich odbérovych souprav (viz Tabulka 1 Poskytovany
odbérovy material), pokud mozno pred zacatkem ATB lécby. Pfed odbérem biologického materialu je nutné
predem zkontrolovat identifikaéni Udaje pacienta a zfetelné oznadit pfipravené zkumavky, vytérovky Ci
odbérové nadobky. Je vhodné také zkontrolovat, zda pacient dodrzZel pfipravu pfed odbérem a seznémit ho
s postupem odbéru. Vzorky je tfeba co nejrychleji dopravit do laboratofe a zpracovat. Vytéry
na tamponech je az na vyjimky nutné zasilat v transportnich padach.

Zpusob odbéru jednotlivych materialt, uchovani a transport je podrobné popsan v kapitole 6 Spektrum
nabizenych vySetreni.

3.8 Transport vzorku, stabilita

Transport vzorkl z externich zafizeni je provadén tak, aby byly dodrzeny pozadavky na odbér a transport
primarnich vzorkd viz 6 Spektrum nabizenych vySetfeni. Material musi byt dopravovan v neporusenych
zkumavkach, odbérovych nadobkach tak, aby nedoSlo ke znehodnoceni materidlu a ohrozeni fyzickych
osob. Kazdy vzorek musi byt opatfen identifikaénim Stitkem a papirovou Zadankou. Dokumentace
k materialu je ulozena tak, aby nebyla v pfimém kontaktu s pfepravovanym materialem (napf. v sacku
z plastové hmoty).

3.9 Zakladni informace k bezpeénosti pfi praci se vzorky

Kazdy vzorek je nutné povaZovat za potencionalné infekéni. Je nutné zabranit zbyteCnym
manipulacim se vzorky, které by mohly vést ke kontaminaci nebo ke vzniku infek&niho aerosolu. Obecné
zasady strategie bezpec€nosti prace s biologickym materialem vychazeji z pfislusnych pravnich predpisu
a smérnic, tj. pfedevsim z vyhlasky MZ CR &. 244/2017 Sb. a jejich pfiloh, kterou se upravuji podminky
pfedchazeni vzniku a Sifeni infek&nich onemocnéni a hygienické poZadavky na provoz zdravotnickych
zafizeni. Pracovnici dale pracuji v souladu s Provoznim fadem oddéleni.
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4. PREANALYTICKE PROCESY V LABORATORI

Preanalytické procesy maji vyznamny podil na spolehlivosti a spravnosti laboratorniho vySetfeni. Zahrnuji
veskeré procesy pred vlastnim analytickym stanovenim. Jsou zdrojem preanalytické variability laboratorniho
vysledku. N&které zdroje Ize ovlivnit, jiné jsou neovlivnitelné.

4.1 Prijem zadanek a vzorku

Pfijem primarnich vzorkd na veskera laboratorni vySetfeni se provadi na pfijmu materialu OLMI a
v odbérové mistnosti OLMI. Vzorek musi byt spravné odebrany, viditelné neposkozeny, nepotfisnény,
spravné skladovany a spravné oznacCeny v souladu se spravné vyplnénou a nepotfisnénou zadankou.
Vzorky se v laboratofi pfijimaji prabézné. Za pfijeti vzorku odpovida laborantka, ktera v pfipadé odmitnuti
informuje odesilajici pracovisté nebo Iékafe a odpovédného laboratorniho pracovnika, odmitnuti vzorku zapise
do LIS. Prijeti vzorku, v€etné data a €asu, zapisuje prislusny pracovnik na zadanku.

Vzorky se predavaji vzdy pracovnikiim laboratore.

4.2 Kritéria pro odmitnuti vadnych primarnich vzorku

e na zadance a/nebo biologickém materialu nejsou uvedeny nebo nejsou Citelné udaje dullezité
pro identifikaci vzorku a pro styk se zdravotni pojiStovnou (&islo pojiSténce, pfijmeni a jméno, typ
zdravotni pojistovny, ICP odesilajiciho lékafe, zakladni diagnéza) a neni mozné tyto udaje doplnit &i
upfesnit na zakladé komunikace s klientem

e Kk biologickému materidlu neni dodana pfislusna Zadanka a nelze ji ani po telefonickém kontaktovani
Zadatele dorucit

o odbérova nadobka neni dostate¢né oznadena nebo jsou udaje na ni necitelné

e nesouhlasi-li Udaje uvedené na Zadance a na odbé&rové nadobce — za zavazné jsou vzdy
povazovany udaje uvedené na odbérové nadobce!

e material, u néhoz zjevné doslo k poruSeni zasad pfi odbéru, transportu ¢i uloZeni a je znehodnocen
natolik, Ze jej nelze vy3etfit

o doslo-li k silné kontaminaci Zadanky ¢i vnéjsi strany odbé&rové nadoby

Odmitnuti vzorku je neprodlené pfijimajicim pracovnikem oznameno telefonicky Iékafi a o této skuteCnosti je
v laboratofi veden zaznam do LIS (je vydan VL s informaci o nezpracovani materialu).

Ve zvlast vyjimeénych pfipadech (nenahraditelny nebo kriticky vzorek) Ize vzorky potfisnéné biologickym
materidlem & vzorky s menSim neZ doporuenym mnozstvim materidlu a vzorky jinak poskozené
(napf. pfimés krve) vysetfit. Pracovnik prejimajici takové vzorky o tomto neprodlené informuje odesilajici
lékafe. Pouze na vyslovnou zadost lékare, ktery vySetfeni pozaduje, budou tyto vzorky vysSetfeny. VySe
uvedené skute¢nosti budou zaznamenany v komentafi k vysledkdm.

Verze: 11 : Kontroloval: L Str. 22/73
Itisk & f/lprra CFc’)gt&:g Vitkova MUDr. Katarina Rusnakova f/lct%?hgva Vitova 5
Vytisk €.: - or. Ing. Katefina Homolova : Zména str: -




r |
A Nemocnice Oddéleni IékaFské mikrobiologie a OLMI_LP_2
N Trutnov imunologie

Nazev: Laboratorni prirucka OLMI
Verze: 11 Platné od: 10.9.2023

4.3 Postup pri nespravné identifikaci vzorku

Pfi nedostateCné identifikaci pacienta na nadobce s biologickym materidlem se analyza neprovadi,
tzn. vzorek je vzdy odmitnut. O této skute€nosti je Zadatel neprodlené informovan. Pracovisté OLMI vede
evidenci odmitnutych vzorkd véetné zplsobu feSeni takto vzniklych neshod v LIS.

4.4 Postup pfi nespravné identifikaci na zadance

Pfi nedostate¢né identifikaci Udajli pacienta uvedenych na Zadance se material upravi pro skladovani
(centrifugace krve, odliti atd.) a uskladni v lednicich nebo v mrazicich boxech (dle vySetfeni a pozadované
délky skladovani). Je-li to mozné, je zadatel neprodlené kontaktovan a je s nim sjednana adekvatni naprava
(tj. chybégjici udaje jsou doplnény, necitelné nebo Spatné udaje jsou opraveny, je vyzadana nova zadanka
apod.). Neni-li k dispozici udaj o odesilajicim oddéleni, material se likviduje. OLMI vede evidenci
odmitnutych vzorkl véetné zplGsobu feSeni takto vzniklych neshod v LIS.

4.5 Postupy pro ochranu osobnich udaja pacientu

VSechny pocitace, které slouzi k zapisovani udaju o pacientech, jsou opatfené heslem, které znaji pouze
odpovédné osoby. Vlastni soubory na pocitacich jsou dale opatfené heslem. Za udrzbu pocitacll, pocitacové
sité a spravu programu OpenLIMS zodpovida Vypocetni stfedisko, ON Trutnov a.s.

4.6 Skladovani vysetienych materiala

VeétSinu materiall zaslanych na mikrobiologicka vySetfeni nelze po zpracovani kvuli zpUsobu zpracovani
skladovat. Vzorky, které nejsou pfi zpracovani znehodnoceny, se uchovavaji do ukoncéeni vysledku (napf.
sérologie, s vyjimkou vzorkd zasilanych na konfirmacni vySetfeni) nebo se jejich uchovani fidi
OLMI_MP_5 — Uchovani vzorkd.

5. VYDAVANI VYSLEDKU A KOMUNIKACE S LABORATORI

OLMI v souc€asné dobé vydava vysledky dvéma zpusoby:
e Vv papirové podobé

- koneény (uvolnény) vysledek — na vysledkovém listé je uvedeno Ukonéeno: datum a €as
(= uvolnéni vysledku kompetentnim pracovnikem pro tisk a export), Provedl: jméno
kompetentniho pracovnika, Uvolnil: jméno kompetentniho pracovnika

- mezivysledek — na vysledkovém listé je zaznam MEZIVYSLEDEK, Mezivysledek provedI:
jméno kompetentniho pracovnika, Mezivysledek uvolnil: jméno kompetentniho pracovnika,
Datum: datum provedeni mezivysledku

e v elektronické podobé
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- export kone¢ného vysledku a mezivysledku do NIS

- sluzba WebLims — nahlizeni do laboratornich vysledkd pacient( Zadatele pomoci webového
prohlizeCe, aktivaci zajistuje Vypocetni stfedisko, ON Trutnov a.s.

- sluzba Medidata — vysledek vySetfeni pacienta je exportovan pfimo do karty pacienta
Zadateli, aktivaci zajiStuje firma COMPEK MEDICAL SERVICES, s.r.o ve spolupraci
s Vypocetnim stfediskem ON Trutnov a.s.

- u vybranych vySetfeni je vysledek zasilan na kontakt uvedeny na Zadance e-mailem
s dvoufazovam ovérenim

- uvybranych vySetfeni je vysledek zasilan formou SMS
e hlaseni telefonem
- viz5.1l.ab.2

- predbézny vysledek — vysledek jesté neni ukonéen nebo neni jesté zkontrolovan
opravnénym VS pracovnikem — neni vytistén, s timto komentarem jej Ize sdélit telefonicky,
zaznam o sdéleni je sdélujicim pracovnikem OLMI proveden do LIS k vySetfeni pacienta

e tisk laboratornich vysledk( a jejich distribuce — vysledky se tisknou po kontrole opravnénym VS
pracovnikem kazdy den

Vysledky vySetfeni provadénych pfi pohotovostni sluzb& a hladené telefonicky je nutné povaZovat
za pfedbé&zné. Koneéné vysledky (uvolnéné), zkontrolované opravnénym VS pracovnikem, jsou tistény v den
ukon&eni. Vysledky vySetfeni provadénych vrezimu STATIM jsou do 1 — 7 h (dle povahy vySetieni)
telefonicky nahlaseny zadateli, vysledkovy list je wvytiStény nasledujici den. Za koneCny vysledek je
povazovana ti§téna zprava zkontrolovana opravnénym VS pracovnikem.

Mezivysledek se zasila jen u nékterych vySetfeni s dlouhodobou kultivaci, kde je vhodné nebo nutné
informovat zadatele napf. o vysledku mikroskopie nebo ¢astecné ukoncené kultivaci, nebo v pfipade, ze
vySetfeni nemuize byt dokon€eno na pracovisti OLMI a kmen nebo material je nutné zaslat do smluvniho
pracovisté (napf. do pfislusné NRL) na dourceni.

Povéfeni pracovnici (VS, laboranti) informuji o vSech kritickych a spornych vysledcich VS zaméstnance,
ktery je odpovédny za uvolfiovani vysledk(l. Kone¢né uvolnéni vSech vysledk(l provadi zaméstnanci
opravnéni k uvolfovani a interpretaci vysledk(. Po kompletnim zpracovani vSech pozadavkl je odeslan
Zadateli konecny vysledkovy list.

Vysledky se zavérem jsou uvolnovany a interpretovany odecitajicim pracovnikem a odesilaji se v pisemné a
elektronické formé indikujicimu Iékafi. Sdéleni vysledku pacientlim je mozné pouze tehdy, pokud tuto zadost
zapiSe lékaf pozadujici vySetfeni primarniho vzorku na zadanku (zadam o sdéleni vysledku pfimo
pacientovi) a pokud je mozna jasna identifikace pacienta (obCansky prikaz). Vysledky jsou zasilany pfimo
pacientovi také na zakladé nafizeni Ministerstva zdravotnictvi Ceské republiky

Vysledek sdéluje opravnény pracovnik, a to az po uvolnéni vysledku. Na vysledkovych listech obsahujicich
vysledky akreditovanych metod (pro sérologické metody oznacené (A)) / vySetieni jsou uvedeny odkazy
na pfislusné Standardni operaéni postupy (SOP) a vysledkové listy jsou oznaceny logem akreditacniho
organu (instituce).
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5.1 HIaseni zavaznych vysledku

Zavazné vysledky se neprodlené telefonicky sdéluji pozadujicimu pracovisti. Pracovnik laboratofe presné
zaznamena komu, kdy, kym a jak (telefonicky, pfimym osobnim sdélenim) byl vysledek na oddéleni pfedan.
Seznam vysledkl vySetfeni, o kterych se neprodlené informuji poZaduijici pracovisté, je uveden v Tabulce 3.

Tabulka 3: Hlaseni zavaznych vysledkl pozadujicimu pracovisti

Co hlasit
Kam hlasit, poznamka
Material Nalez
Mikroskopie
e Zadateli
Likvor aglutinace

uni kult e pozitivni nalez — na epidemiologii
pozitivni kultivace

e hlasit na vSechna nemocnic¢ni [0zkova
oddéleni

e hlasit vzdy G- ty€inky, kvasinky,
G+ diplokoky, G+ koky v fetizcich

Krev - hemokultura | mikroskopie pozitivnich hemokultur e hlasit G+koky ve shlucich a

G+ difteroidnich ty€inek v pfipadé
pozitivnich hemokultur z vice odbér(

e Streptococcus pneumoniae — 1. nalez
u pacienta epidemiologii

e Zadateli
Siils mikroskopic’ké vySetreni hnisu e mikroskopicky nalez G+ tyginek typu
po obarveni dle Grama Bacillus (podezfeni na pFitomnost
klostridii ve vzorku)
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Co hlasit
Kam hlasit, poznamka
Material Nalez
Sal I e u pacientl z oddéleni ONT a.s hlasit
aimonetia infekéni sestfe ONT a.s., ta nalez
Shigella nahlasi na pfislusné oddéleni
Campylobacter jejuni (u salmonely volat nové i staré nalezy)
Campylobacter coli e U pacientd mimo ONT a.s. Zadateli
(u salmonely volat nové i staré nalezy)
e 1. nalez u pacienta na epidemiologii
. e Zadateli
Stolice , _ .
enteropatogenni Escherichia coli . e .
e prvni pozitivni vysledek pacienta
Escherichia coli 0157 hlasit na vSechna nemocni¢ni
- . lGzkova oddéleni
Yersinia enterocolitica
e 1. nalez u pacienta na epidemiologii
e pozitivni vysledek u pacientd
z oddéleni ONT a.s hlasit infekéni
sestfe ONT a.s., ta nalez nahlasi
adenoviry na pfislusné oddéleni
rotaviry e pozitivni vysledek u pacientd mimo
) ONT a.s. Zadateli
noroviry
e negativni vysledek zadateli (IGzkova
oddéleni vi mimo ONT a.s.)
e 1. nalez u pacienta na epidemiologii
e Zadateli
roup e prvni i dalSi pozitivni vysledky pacienta
N hlasit na vSechna nemocnicni
paraziti lizkova oddéleni
e 1. nalez u pacienta na epidemiologii
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Co hlasit

Material

Nalez

Kam hlasit, poznamka

Stolice
(pokracovani)

Cl. difficile pozitivni antigen

Cl. difficile produkujici toxin A/B

CLDI Ag pozitivni i negativni hlasit
Zadateli (vSechna l0zkova odd. — v i
mimo ONT a.s.)

CLDI TOX negativni - hlasit Zadateli
(vSechna lizkova odd. — vi mimo ONT
a.s.)

CLDI TOX pozitivni - vysledek

u pacientll z oddéleni ONT a.s hlasit
infekéni sestfe ONT a.s., ta nalez
nahlasi na pfislusné oddéleni

CLDI TOX pozitivni - vysledek
u pacientll mimo ONT a.s. Zadateli

CLDI TOX+ - 1. nalez u pacienta
na epidemiologii

Salmonella typhi
Salmonella paratyphi

Vibrio cholerae

ihned zadateli telefonicky (lGzka i
ambulance)

1. nalez u pacienta na epidemiologii

pozitivni vysledek u pacientd

z oddéleni ONT a.s hlasit infekéni
sestie ONT a.s., ta nalez nahlasi
na prislusné oddéleni

pozitivni vysledek u pacientd mimo
ONT a.s. Zadateli

legionelovy antigen

pneumokokovy antigen

Zadateli
negativni i pozitivni vysledek

1. nalez pozitivhiho legionelového Ag
na epidemiologii
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Co hlasit
Kam hlasit, poznamka
Material Nalez
Zadateli
RS virus

Nazofaryngealni
vyplach, vytér

negativni i pozitivni vysledek

virus chfipky typu A/B

zadateli

pozitivni vysledek u pacientt

z lizkového oddéleni ONT a.s hlasit
infekéni sestfe ONT a.s., ta nalez
nahlasi na pfislusné oddéleni

negativni vysledek u pacientd
z oddéleni ONT a.s hlasit Zadateli

negativni i pozitivni vysledek
u pacientll mimo ONT a.s. Zadateli

1. pozitivni nalez u pacienta
na epidemiologii

virus SARS-CoV-2

pozitivni i negativni vysledek do ISIN

pozitivni i negativni vysledek u
statimového vy3etieni Zadateli

VysSetieni na TBC +
ostatni material

pozitivni mikroskopie (ART +)

Zadateli u pacientd mimo ONT a.s.

infek&ni sestfe ONT a.s. pro pacienty
v ONT a.s.

. . kultivace
barveny dle Ziehl- prvni pozitivni vysledek
Neelsena pozitivni PCR
1. pozitivni nélez (kultivace) u pacienta
na epidemiologii
IgM u HAV

Krev - sérologie

HBsAg, HBeAg, anti-HBc IgM
(kombinace)

anti-HCV, HCV RNA

pertuse

Zadateli
akutni prvni sérologicky nalez

akutni prvni sérologicky nalez
na epidemiologii

SARS-CoV-2

pozitivni i negativni vysledek do ISIN

toxoplasmosa

Zadateli

akutni infekce jen u téhotnych zen
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Co hlasit
Kam hlasit, poznamka
Material Nalez
e prvni pozitivni vysledek potvrzeny
syfilis konfirmaci NRL do rukou prim.
dermatovenerologického oddéleni ONT
a.s.
patogenni dermatofyta c I pozﬁwm_ nale"z U pacienta
na epidemiologii
e 1. pozitivni nalez u pacienta
na epidemiologii
Kuze a kozni e pozitivni vysledek u pacientd
adnexa svrab z lazkového oddéleni ONT a.s hiasit
infek&ni sestfe ONT a.s., ta nalez
nahlasi na pfislusné oddéleni
e pozitivni vysledek u pacientd z
oddéleni mimo ONT a.s hlasit zadateli
Borrelia burgdorferi PCR
HCV PCR
HEV PCR
HAV PCR
HBV PCR e 1. pozitivni nalez u pacienta
Chlamydia trachomatis PCR na epidemiologii
Legionella pneumophila PCR
Ostatni . .
Neisseria gonorrhoeae
PCR/kultivacné
VzZV PCR
Clostridium tetanii
Corynebacterium diphterie / o telefonicky ihned Zadateli
ulcerans produkujici toxin e .
e 1. pozitivni nalez u pacienta
Bordetella pertussis na epidemiologii
Bordetella parapertussis
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Co hlasit

Kam hlasit, poznamka
Material Nalez

e pozitivni vysledek u pacientu
z lizkového oddéleni ONT a.s hlasit
infekéni sestfe ONT a.s., ta nalez

MRSA a kmeny s prukazem MBL nahlasi na pfislugné oddéleni

e pozitivni vysledek u pacientl z
oddéleni mimo ONT a.s hlasit Zadateli

5.2 Telefonické hlaseni vysledku

Vysledky Ize telefonicky sdélovat pouze oSetfujicim Iékafim, tém, ktefi se podileji na oSetfovani daného
pacienta, a samoplatciim. Po telefonickém sdéleni vysledku provede opravnéna osoba laboratofe zaznam
do LISu a/nebo na zadanku. Zaznamena ¢as, kdo vysledek ohlasil a komu byl vysledek ohlasen. Vysledky
se telefonicky nesdéluji zadnym jinym zdravotnickym ani nezdravotnickym pracovnikim (uklizecky,
sanitarky) ani pacientim.

Povéreni pracovnici laboratore sami hlasi vysledky v nasledujicich situacich:

o vysledky vyZzadujici neodkladné ozndmeni

e zasadni komentaf k vysledkim laboratornich vySetfeni (v neodkladnych pfipadech)
Povéreni pracovnici laboratore odpovidaji na telefonickou Zadost o vysledek vysetieni:

e Zadatel o telefonicky vysledek vySetfeni musi uvést pracovisté a své jméno, pracovnik laboratofe
toto zaznamena k nahlaSenému vysledku do LIS

e samoplatcim je vysledek vySetfeni sdélen po ovéreni totoznosti (ID pacienta, jméno, telefonni &islo)

e pokud je pracovnik laboratofe odpovidajici na dotaz v pochybnostech o identifikaci volaného a jedna
se o0 zavazny laboratorni Udaj, vyzada si telefonni &islo oddéleni, odkud je vznasen poZadavek, spoji
se s uvedenym Zadatelem opétovné a oznami poZadované udaje, v pfipadé jakychkoliv nejasnosti
muze pozadovat k telefonu jinou kompetentni osobu

5.3 Kontrola vysledku

Po provedeni analyz jsou vysledky zapsany &i pfevedeny do LIS, v nichz jsou po kontrole odpovédnym
pracovnikem uvolnény do nemocni¢niho informacniho systému, kde jsou k dispozici oSetfujici lékafum
(v ramci ON Trutnov a.s.), a externim zadatelim (WebLIMS, Medidata). Mimo laboratof je tedy elektronicky
zobrazitelny pouze zkontrolovany (uvolnény) vysledek a mezivysledek. V8echny vysledky jsou v laboratofi
dostupné v elektronické formé a jsou archivovany.

Verze: 11 : Kontroloval: L Str. 30/73
Itisk & f/lprra CFc’)gt&:g Vitkova MUDr. Katarina Rusnakova f/lct%?hgva Vitova 5
Vytisk €.: - or. Ing. Katefina Homolova : Zména str: -




r |
A Nemocnice Oddéleni IékaFské mikrobiologie a OLMI_LP_2
N Trutnov imunologie

Nazev: Laboratorni prirucka OLMI
Verze: 11 Platné od: 10.9.2023

Vysledkovy list z LIS obsahuje:
e nazev laboratore, ktera vysledek vydala
e jednoznacénou identifikaci pacienta (jméno, Cislo pojisténce, Cislo vzorku)
e nazev oddéleni a jméno lékafe pozadujiciho vySetfeni, telefonicky kontakt
e datum a Cas pfijeti primarniho vzorku laboratofi
e datum a Cas uvolnéni nalezu
e nazev vySetifovaného systému
e nezaménitelnou identifikaci vySetfeni
e vysledek vySetfeni v€etné jednotek méfeni a referencnich intervall tam, kde je to nutné
e v pfipadé potfeby textové interpretace vysledku
¢ jiné poznamKky (texty ke kvalité nebo dostate€nosti primarniho vzorku, které mohou nezadoucim
zpUsobem ovlivnit vysledek vySetfeni atd.)

¢ identifikaci osoby, ktera autorizovala uvolnéni vysledku

5.4 Zmény udaja, vysledkd a nalezi

Zména Provadi

Zména identifikace pacienta (jméno,

pijment, adresa, pojiétovna) e pfi zadavani zadanky do pocitaCe - provede laborant

Oprava disla pojisténce, slougeni
Spatné zadaného Ccisla pojiSténce se e provede po nahlaseni admin LIS a admin NIS
spravnym

e v pripadé validovanych vysledkl, které jesté nebyly
ustovany, provede odpovédny VS laboratore

Oprava vysledku (nalezu) o v piipadé vysledkd, které jiz byly G&tovany a jsou

v historické databéazi, provede opravu odpovédny VS
laboratofe a spravce sité

Tabulka 4: Provadéni zmén

Oprava vysledku v pfipadé, zZe jiz byl odeslan (elektronicky, v papirové podobé&) a nebo byl telefonicky
nahlasen, je vzdy telefonicky oznamena zadateli. Opraveny vysledkovy list s poznamkou o opravé je
exportovan do NIS, vytiStén a zaslan v papirové podobé. O nahlaseni opravy vysledku je veden zaznam.
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5.5 Intervaly od dodani vzorku k vydani vysledku

Veskery materidl, ktery je dodan do laboratofe, se zpracovava ve vétSiné pfipadl v den dodani vzorkud
do laboratofe (s pfihlédnutim na pracovni postupy jednotlivych vySetfeni). Intervaly dodani vysledk( se lisi
podle druhu vySetfeni. Néktera vySetfeni se provadéji jen jednou za nékolik dni nebo za tyden.
Prostfednictvim LIS laboratof eviduje datum a Gas pfijeti kazdého vzorku, ¢as uvolnéni vysledkd a Cas
tisku. Cas pfijeti materialu a ukonéeni vysledku je vyti§tén na kazdém kone&ném vysledkovém listu.
Podrobné casové udaje k jednotlivym laboratornim polozkam jsou uvedeny v kapitole 6 Spektrum
nabizenych vySetfeni. V pfipadé, Ze je k dispozici strukturovana ¢ast informace z pozadovaného vysetfeni
(viz 6_Seznam nabizenych vysSetfeni), je expedovan dil¢i nalez. Na tuto skuteCnost je ordinujici |ékaF
upozornén na vysledkovém listé slovem MEZIVYSLEDEK. Po kompletnim ukon&eni se tiskne novy
vysledkovy list, ktery obsahuje datum a €as ukon&eni a slovo mezivysledek na ném jiz neni uvedeno.

5.6 Zpusob FeSeni stiznosti

Neni-li stiznost k praci laboratofe adresovana pfimo vedoucimu laboratore, fesi ji kompetentni pracovnik,
ktery stiznost pfijal a informuje vedouciho laboratore. Vysledek a zpUsob FeSeni je evidovan. Vzdy je nutné
jednat s dostatednou vstficnosti. Reseni stiznosti je v souladu se Smérnici ONT - Rizeni neshodného
produktu, reklamace, stiznosti. Kromé& drobnych pfipominek k praci laboratore, které pfijima, okamzité fesi a
nasledné informuje svého nadfizeného kterykoli pracovnik laboratofe, je vyfizovani stiznosti véci vedouciho
laboratofe. Stiznosti jsou FeSeny v terminu 30 dnd, v pfipadé problematickych zalezitosti mGze byt termin
prodlouzen na 60 dnd.

5.7 Konzultaéni a konsiliarni ¢innost

O konzultaci Ize pozadat na vSech laboratornich Usecich. PfisluSnou informaci poda vzdy kompetentni
zdravotnicky pracovnik pro danou problematiku (laborant, VS nebo lékaF). Odborna konsilia v oblasti
antimikrobialni 1&Eby poskytuji 1ékafi OLMI, zdznam z konsilia je zapsan v NIS do chorobopisu pacienta
ve sloZce ,Ambulance Antibiotického stfediska“.

5.8 Ukladani vzorku pred odvozem na extramuralni pracovisté

VS8echny materidly (z ONT a.s. - mimo transfuzni a hematologické oddéleni; od externich Zzadatell — I0Zkova
oddéleni, ambulance, obvodni Iékafi) jsou pfed svozem na extramuralni pracovisté shromazdovany
na prijmu OLMI. Zasilajici oddéleni bali material a vyplnuje Zadanku na vySetfeni pro pfislusny typ materialu
ve dvojim provedeni (original + 1 kopie). Original bude v baliku, kopii posel odevzda na pfijmu
OLMI. Odevzdani a prevzeti jiz zabaleného materialu na pfijmu OLMIje potvrzeno podpisem
odevzdavajiciho a prebirajiciho pracovnika s datem a Casem pfijeti na kopii zadanky. Kopie zadanky se
archivuje. Oddéleni, které material zasila, dodava také Zadanku na pFepravu. Vysledky vySetfeni
u odbornosti, které jsou pfitomny v ONT a.s. se dodavaji pfimo na tato oddéleni, ostatni na Zadatelska
oddéleni.
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6. SPEKTRUM NABIZENYCH VYSETRENI

Souhrnna struéna tabulka pro odbér a transport materialu s ¢asovymi udaji o vydani vysledkd — Prirucka
k odbéru biologického materialu pro vySetfeni provadéna na OLMI — je soucasti této Laboratorni pfirucky
OLMI jako Priloha €. 5.

6.1 Bakteriologicka vySetreni
Je provadéno:
o mikroskopie tekutych materiald
o kultivaéni vySetfeni na tuhych a v tekutych ptudach

o polyfazova identifikace bakterialnich izolatd pomoci fenotypovych (biochemickych), genotypovych
(molekularné mikrobiologickych) a proteomickych (MALDI-TOF) metod

o dourCovani neidentifikovatelnych bakterialnich izolatd zjinych pracovist (moznost nabidky
pro ostatni mikrobiologicka pracovisté holdingu)

o stanoveni citlivosti na antibiotika semikvantitativni a kvantitativni metodou

U vySetfeni je u Udaje Dostupnost vysledku: udavana primérna doba uvolnéni pozitivniho vysledku (PV) a
v zavorce je termin pro uvolnéni negativniho vysledku (NV). Pokud bude kone¢ny vysledek uvolnén pozdéji,
nez je u vysSetfeni uvedeno, je o tom vzdy zadatel informovan nebo, pokud je to mozné, je vydan
mezivysledek s vysvétlenim. U nékterych vySetfeni se zasild mezivysledek pravidelng. Ze se nejedna
o konecny vysledek, ale o mezivysledek, je na vysledkovém listé zfetelné oznaceno. V pfipadé konfirmace
vysledku nebo pfi doureni NRL, je vysledek uvolnén po dodani vysledku z NRL, vétSinou do 3 tydnu
od vydani mezivysledku informujicim Zadatele o zaslani materialu k dal8imu vySetfeni do jiné laboratofe.

Material na vySetieni odebirejte nejlépe pred zahajenim ATB lé€by nebo tuto skuteénost uvedte
na zadance.

Rozmezi teplot pro uchovani a transport materialu:

Uchovani: Pokojova teplota (pt) = 15 — 25 °C.
Chladni¢kova teplota (cht) =2 — 8 °C.

Transport: Bézna teplota (bt) (svoz), posel = 17 — 30 °C
Chladici box (chb) (svoz) =4 —16 °C

6.1.1 Hemokultury + stér kiize pred hemokulturou

Nazev vySetieni na zadance: v odstavci Hemokultury
Vysetiovany material:

o krev (1., 2., 3. odbér parovy do aerobni a anaerobni lahvi¢ky)
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o stér klze pfed hemokulturou
Provadi se:  hemokultury — kultivace lahvi¢ek v automatickém systému 7 dn

stér z kiize pfed hemokulturou — kultivace aerobni

Odbér: Indikaci k odbéru hemokultur je hore¢ka nad 38 °C nebo hypotermie pod 36 °C, predevSim kdyz
vznikne nahle; dale tfesavka, zimnice, tachykardie a tachypnoe nevysvétlitelné jinou pfi¢inou. Odbér
hemokultur by mél byt nacasovany na zacatek vzestupu teploty, kdy je koncentrace bakterii v krvi nejvyssi.
| kdyz neni pfitomna horec¢ka nebo hypotermie, jsou nékteré symptomy pro pFitomnost mikrobl v krvi
signifikantni. Jedna se o nahle vzniklou hypotenzi a hemodynamickou nestabilitu, o nahlou alteraci stavu
s pfipadnou poruchou védomi, pfipadné o organovou dysfunkci, pfedevS§im u kriticky nemocnych nebo
u pacientll s neutropenii.

Misto odbéru: Optimalni je odbér provedeny aseptickou venepunkci periferni zily. Krev se nema odebirat
z kanyl a katetr(, kdy hrozi kontaminace vzorku z osidleného cévniho vstupu.

Odbér z katetru je indikovan pouze pfi podezieni na katetrovou infekci krevniho Fecisté, vzdy ale musi byt
doplnén nejméné jednim dalSim odbérem venepunkci periferni zily pro porovnani nalezu.

Pocet odbéru krve: Optimalné se provadéji 2 - 3 odbéry krve na jednu indikacni epizodu (tj. 4 - 6 lahvicek).
Nepostradatelny je vZzdy odbé&r do AEROBNI hemokultivaéni lahviéky, pokud je odebran maly objem krve,
uprednostnéte AEROBNI lahvicku. Nema vyznam na jeden odbé&r krve inokulovat vice neZ dvé lahvigky
(aerobni a anaerobni). Druhy a tfeti odbér maji byt provedeny z rdznych mist s Casovym odstupem
(zvySuje vytéZnost, umoznuje rozpoznat kontaminaci).

Objem krve: U dospélého Clovéka je optimalnim objemem 20 az 30 ml krve na jednu indikaéni epizodu,
tji. asi 10 ml na jeden odbér krve, tj. 5 ml na jednu lahviéku. U novorozencl a malych déti je koncentrace
puvodce v krvi vysSi, v praxi se proto odebira asi 1 - 2 ml na jeden odbér krve, tj. 0,5 - 1 ml na jednu
lahvi€ku.

Vztah k podavani ATB: Hemokultury by se mély zasadné odebirat pfed zahajenim antibiotické 1é¢by.
Pokud uZ je nemocny lé€en ATB, je k Uvaze pferuSeni terapie na 1 az 2 dny a odbé&r hemokultur pfi sniZzené
hladiné ATB. Pokud neni mozné pferuSeni terapie, odbér krve by mél byt proveden bezprostfedné pred

Technika odbéru: Po zaschnuti dezinfekce na klzi v misté vpichu provedte na sterilni tampon stér z kGize
pred odbérem hemokultury na bakteriologické vySetfeni, umistéte jej do transportni pady AMIES. Pfisné
asepticky odeberte venepunkci pfislusny objem krve (viz vySe) do specialnich lahvicek:

VersaTREK Redox 1 EZ Draw 40 ml - O2 Aerobic — fialova lahvicka
VersaTREK Redox 2 EZ Draw 40 ml - O2 Anaerobic — Eervena lahvi¢ka

LahviCky a vytérovku polepte Stitkem s informaci o pacientovi. Nelepte &titky na &arové kédy na lahviéce, ani
tyto jinak nepopisujte. Odstraiite plastovy uzavér na lahvi¢ce, gumovy uzavér vydezinfikujte 70% alkoholem
a nechte dikladné zaschnout. Kazdou lahvi€ku inokulujte u dospélych 5 mi, u déti 0,5 — 1 ml asepticky
odebrané krve. Nejdfive inokulujte anaerobni lahvi¢ku tak, aby se do ni nedostaly vzduchové bubliny.

Na Zadanku uvedte €as odbéru a teplotu pacienta, pfipadné udaj o uzivani ATB.
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Manipulace s materidlem (transport): Lahvic¢ky transportujte ihned pfi pokojové teploté poslem nebo
v transportnim boxu svozem do laboratofe OLMI. Pokud toto neni mozné, uchovavejte pfi pokojovée
teploté max. 48 h.

Omezeni a interference: podavani ATB (viz vyse)
Dostupnost vysledku: hemokultury — PV 2 - 10 dn (NV 7 — 9 dn0)
stér z kuze pred hemokulturou — PV 2 - 4 dn (NV 2 — 4 dny)

6.1.2 Likvor

Nazev vySetieni na zadance: v odstavci Klinicky material

Vysetiovany material:

o likvor
Provadi se: mikroskopie — po obarveni dle Grama a Ziehl-Neelsena, nativni preparat ve fazovém
kontrastu

kultivace - aerobni a mikroaerofilni

aglutinace zakladnich bakterialnich antigenu:

o Neisseria meningitidis B/E. coli o Neisseria meningitidis A
o Haemophilus influenzae b o Neisseria meningitidis C
o Streptococcus pneumoniae o Neisseria meningitidis Y/W

o Streptococcus agalactiae

Odbér: Co nejdrive pfi podezfeni na infekci CNS. PFisné asepticky lumbalni punkci napichnéte misni kanal
a z punkéni jehly nechte samovolné odkapavat likvor do 2 sterilnich zkumavek, prvnich
2 — 5 kapek nechte odtéct. Prvni zkumavku zaSlete na biochemické vySetieni, druhou, event. tfeti
zkumavku (obsahuje méné erytrocytll) zasSlete na OLMI, zasilejte 2 — 3 ml likvoru. Na zadanku
zaznamenejte ¢as odbéru.

Manipulace s materialem (transport): Pfi urgentnim vySetieni vzorek nechlad'te a neprodlené dodejte
do laboratofe. Mimo pracovni dobu je tfeba telefonicky uvé&domit pracovnika vratnice, tel.:
499 866 212, ktery zavola odpovidajiciho pracovnika OLMI, jenz provede statimové mikroskopické
vySetfeni a aglutinaci antigent zakladnich patogena.

Pokud neni mozné material ihned do laboratofe dopravit, uchovejte jej pfi pokojové teploté
maximalné 24 h.

Likvor transportujte pfi pokojové teploté poslem nebo v transportnim boxu svozem.

Omezeni a interference: Zasilejte prosim, pokud je to mozZné, druhou, ev. ftfeti porci likvoru
bez kontaminace krvi.

Dostupnost vysledku: mikroskopie, aglutinace zakladnich bakterialnich antigeni — telef. do 1 h po pfijeti
do laboratofe

koneény vysledek kultivace — PV 2 - 4 dny (NV 2 — 4 dny)
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6.1.3 Katétry, implantaty, peroralné a parenteralné podavané roztoky (primarné
sterilni materialy)

Nazev vysSetieni na zadance: v odstavci Cizorody material (ster.)

Vysetfovany material:

o centralni Zilni katétr (CZK) o parenteralni vyziva
o periferni Zilni katétr (PZK) o osteosynteticky nebo  endoproteticky
material

o arteridlni katétr

o dialyzacni kanyla ° Jne

Provadi se: kvantitativni prikaz bakterii dle Makiho — u katétr(, kanyl
kultivace - aerobni, anaerobni, pfip. mikroaerofilni

Odbér: Zasilejte 2 - 5 cm Spicky sterilnimi nGzkami odstfihnutého vyjmutého katétru, cévky apod. vioZzeného
sterilni pinzetou do sterilni zkumavky. Velké ¢asti kovového protetického materialu vlozte
do sterilniho plastového obalu nebo sterilni rukavice a hermeticky uzavrete.

Manipulace s materialem (transport): V ramci nemocnice transportujte okamzité, nenechavejte chladit.
Neni-li transport okamzit€ mozny, uchovejte 24 h pfi chladni¢kové teploté. Transportujte
pfi pokojové teploté poslem nebo v transportnim boxu svozem.

Omezeni a interference: Na Zadanku vzdy oznacte, odkud odebrany material pochazi. ATB lé€ba — vzorek
odeberte pfed zahajenim ATB IéEby, pokud je to mozné, v pfipadé zahdjené terapie ji uvedte
na Zzadanku.

Dostupnost vysledku: PV 2 -6 dnl (NV 2 -4 dny)
u chlopennich nahrad, cévnich protéz PV 2 — 14 dny (NV 10 — 14 dnu)

6.1.4 Klinicky material z normalné kultivaéné negativnich lokalizaci

Nazev vysetieni na Zadance: v odstavci ¥ Klinicky material, 2 Urogenitalni trakt, ® GIT, 4 vyplrite v odstavci
Jiné vySetfeni nebo zaskrtnéte v odstavci Klinicky material vhodny fadek a konkretizujte material/vysSetfeni

Vysetfovany material: Viz nasledujici seznam

o absces? * o ejakulat K+C2 o loZiskob) *

o ascites?) o furunk!® o materské mléko?®

o atherom? o hnis? * o ocistky?

o bursa® * o incize®* o punktath *

o cystis ovarii4 o kloubni vypotek®* o panaricium®

o defekt® * o kost* o popalenina®

o dekubitus? * o kozni cysta® o plodova voda?
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o ranab) * o stér ze slinné zlazyd o vypotek 1
o sekreth) * o tkant * o Zlueh
o stér z délohy¥ o tumor Schlofferi® o jinég®

*na zadanku uved'te lokalizaci odbéru

Provadi se: mikroskopie (je potfeba material odebrat do zkumavky, neni mozné provést z vytéru)
mikroskopie poskytuje dulezitou informaci o pfitomnosti zavaznych patogent — v takovém
pfipadé je ihned telefonicky sdélena zadateli — a o kvalité vzorku)

kultivace - aerobni, mikroaerofilni, anaerobni
Odbér: Optimalni ¢as odbéru je uréen urgentnim stavem pacienta.

Tekutiny, tkan - material zasilejte asepticky odebrany do sterilni zkumavky nebo do sterilni
stfikacky s vytlaCenym vzduchem a nasazenou sterilni zaslepkou, u tekutin odeberte
1 - 5 ml, doporuCuje se odebrat vzorek z rozhrani zdravé tkané a nekrdzy (stfed by mohl
obsahovat jiz mrtvé mikroorganismy)

Tampon - pokud je mozné provést jen vytér (napt. je tekutiny pfili§ malo), doporucuje se odebrat vzorek
na sterilni tampon ze spodiny pfi periferii rany (stfed by mohl obsahovat jiz mrtvé
mikroorganismy), tampon by mél byt sekretem fadné prosaknut, tampon vloZte do zkumavky
s transportni plidou AMIES, u odbéru na tampon neni mozné provést mikroskopii

Pitevni material - odbér sekéniho vzorku k mikrobiologickému vySetifeni vyZzaduje rychlost provedeni,
pouziti sterilnich nastroju a aseptickych principl. Vzorek odeberte ihned
po roziiznuti tkané sterilnim nastrojem. Povrch organu sezehnéte rozpalenym nozem,
rozfiznéte povrch a klickou odeberte material do vhodnych sterilnich odbérovych souprav

Manipulace s materialem (transport): Material transportujte okamzité do laboratofe, nenechavejte chladit.
Pokud neni transport ihned mozny, uchovejte 24 h pfi pokojové teploté. Vytéry dopravte ihned nebo
uchovejte v transportni pidé pfi pokojové teploté a dopravte nejlépe do 48 hodin. Kazdé prodleni
vede ke snizenému zachytu patogend, predevsim anaerobnich!!! Transportujte
pfi pokojové teploté poslem nebo v transportnim boxu svozem.

Omezeni a interference: Na Zadanku uvedte lokalizaci odebraného materialu, pokud je to vhodné.

ATB lé¢éba — vzorek odeberte pfed zahajenim ATB lécby, pokud je to mozné, v pfipadé zahajené
terapie ji uvedte na Zadanku

Dostupnost vysledku: Mezivysledek z aerobni kultivace - PV 2 - 10 dni (NV 2 — 7 dn()

Konecny vysledek (aerobni + anaerobni kultivace) — PV 5 — 13 dn (NV 5 — 10 dnt)

6.1.5 Klinicky material z mist osidlenych rezidentni flérou (vytéry a stéry)

Nazev vysetieni na Zadance: v odstavci Y Klinicky material, 2 GIT, 3 vyplrite v odstavci Jiné vySetfeni nebo
zaskrtnéte v odstavci Klinicky material vhodny rfadek a konkretizujte material/vySetieni, 4 Screening MRSA,
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ESBL

Vysetiovany material: Stér a vytér z:

o okoY o axilla® kanyly®

o stfedni ucho? o dutina Ustni® o lozisko® *

o zvukovod? o stérzjicnu? o stérd*

o bércovy vied? * o glans penis¥ o screening MRSA, ESBLY
o kOzed* o okoli kone¢niku® (krk, nos, perineum)

o pupek-novorozenec? o okoli tracheost. o jiné vySetfeni na MRSAY *

*na zaddanku uved'te lokalizaci odbéru
Provadi se: kultivace - aerobni a mikroaerofilni

Odbér: Obecné se doporu€uje odebrat vzorek z rozhrani zdravé tkané a nekrézy (stfed by mohl obsahovat
jiz mrtvé mikroorganismy). Steriinim tamponem setfete danou lokalizaci, tampon umistéte
do transportni pddy AMIES

Vytér z ucha - opatrné sterilnim tamponem na dratku Sroubovitym pohybem setfete zvukovod,
tampon vlozte do zkumavky s transportni pidou AMIES

Stredni ucho — ihned po provedeni paracentézy setfete sterilnim tamponem na dratku kapku hnisu
na bubinku, tampon vliozte do zkumavky s transportni piidou

Vytér ze spojivkového vaku - zvlhéenym sterilnim tamponem na dratku po odchlipeni vi¢ka
odeberte sekret ze spojivkového vaku, dale ze vfidkd nebo jinych chorobnych zmén
na okraji vicek, spojivce, tampon vlozte do zkumavky s transportni pudou AMIES (dale
viz metody molekularni mikrobiologie pro prikaz Chlamydia trachomatis a
N. gonorrhoeae 6.8.8, 6.8.13)

Manipulace s materialem (transport): Material v transportni pudé dopravte do laboratofe co nejdrive.
Jestlize dojde ke zpozdéni, uskladnéte vzorek pfi pokojové teploté 48 h. Transportujte
pfi pokojové teploté poslem nebo v transportnim boxu svozem.

Omezeni a interference: VZdy na Z4danku uvedte lokalizaci odebraného materialu. ATB lé¢ba — vzorek odeberte
pfed zahgjenim ATB léCby, pokud je to mozZné, v pfipadé zahdjené terapie ji uvedte na Zddanku.

Dostupnost vysledku: PV 2 - 6 dnli (NV 2 — 4 dny)

6.1.6 Dychaci trakt

6.1.6.1 Horni cesty dychaci

Nazev vySetreni na zadance: v odstavci Dychaci trakt
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VysSetifovany material:
o krk o hrtan o nosohltan
o nos o vedlejsi nosni dutiny — punktat o tonzily
Provadi se: kultivace - aerobni a mikroaerofilni

Odbér: K provedeni a zasilani vétSiny vytérl se pouzivejte sterilni vatové tampony na plastové tygince
nebo na dratku s vhodnou transportni plidou AMIES.

Vytér z tonzil - sterilnim tamponem Sroubovitym pohybem otfete povrch obou mandli, popfipadé
Spickou tamponu hnis z lozisek, tampon se nesmi dotknout tvafe nebo jazyka kvuli
kontaminaci béznou florou, tampon vlozte do zkumavky s transportni pdou AMIES

Vytér z nosohltanu - sterilnim tamponem na dratku zahnutym v thlu 90 - 100° po stladeni jazyka
sterilni Spatli provedte stér sliznice v klenb& nosohltanu, tampon vlozte do zkumavky
s transportni pddou AMIES

Vytér z hrtanu - sterilnim tamponem na dratku zahnutym v dhlu 120 - 150° po stlageni jazyka
sterilni Spatli provedte stér ze sliznice laryngu, tampon vlozte do zkumavky s transportni
pudou AMIES

Vytér z dutiny nosni - sterilnim tamponem na dratku se Sroubovitym pohybem setfete sliznice
obou dolnich nosnich praduchd, tampon viozte do zkumavky s transportni pidou AMIES

Cileny zachyt Bordetella pertussis a parapertussis — vytér provedte tamponem na draté
laryngalni vytér (zvlh&eny sterilnim fyziologickym roztokem) — sterilni pinzetou ohnéte
drat do uhlu vice nez 90°, jazyk stlatte Spatli a tampon zavedte nad hrtanovou
priklopku, vyzvéte pacienta, aby zakaslal, tampon vlozte do transportniho média AMIES.
Zanofte tampon do transportni pudy AMIES. Pfed zaslanim pozadavku je nutné
laboratof telefonicky informovat (dale viz rovnéz sérologicky prikaz 6.7.17)

VedlejSi nosni dutiny — punktat AH — punktat odebirejte sterilné do sterilni zkumavky

Manipulace s materialem (transport): PocCet zarodk( klesa s prodluzovanim ¢asu od odbéru vzorku
do zpracovani materialu, vyhybejte se suchym tampontm. Transportni pudy s tampony by mély byt
dopraveny do laboratofe co nejdfive, pokud to neni mozné nejpozdéji do dvou dnd, tekuty material
do 24 h. Jestlize dojde ke zpozdéni, uskladnéte vzorek pfi pokojové teploté. Transportujte
pfi pokojové teploté poslem nebo v transportnim boxu svozem.

Omezeni a interference: Zpozdéni ve zpracovani vzorku del§i nez 1 - 2 dny mlze vést ke snizeni zachytu
citlivych patogenu a k prerustani gramnegativnimi tyCinkami.

Dostupnost vysledku: PV 2 - 6 dny (NV 2 — 4 dny)
Cileny zachyt Bordetella pertussis a parapertussis — PV 4 - 7 dnli (NV 5 - 7 dn0)

6.1.6.2  Dolni cesty dychaci

Nazev vySetreni na zadance: v odstavci Dychaci trakt

Vysetiovany material:
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o sputum o trachealni aspirat (TAS)
o bronchoalveolarni lavaz (BAL) o trachedlni kanyla
o vyplach dolnich cest dychacich o kanyla — dychaci cesty, odsavka

o kryty endoskopicky kartatovy odbér
Provadi se: mikroskopie tekutych materiald (barveni Gram + Ziehl-Neelsen)
kultivace (semikvantitativni u tekutych validnich material(i) - aerobni a mikroaerofilni
u BAL, TAS také anaerobni
cilena kultivace na Legionella pneumophila — u BAL, TAS

u materialu s dg. pneumonie, bronchopneumonie,
cysticka fibréza

Odbér:

Sputum - se odebira rano pfi prvnim vykaslani, pfed odbérem vzorku pacient provede ustni
hygienu, pfipadné vyjme zubni protézu a potom zhluboka zakasle, vykaslané sputum
zachyti do sterilniho plastového kontejneru — sputovky, idealni je minimalni
objem 1ml

BAL - optimalni naCasovani odbéru vzorku je pfed zahajenim antimikrobialni 1é¢by, kultivace
na legionely mize byt UspéSna i po zahajeni ATB terapie, odbér provadéjte
v indikovanych pfipadech, zasilejte 10 ml vzorku ve sterilnim plastovém kontejneru

Manipulace s materidlem (transport): Vzorky by mély byt dopraveny a zpracovany co nejdfive.
Transportujte pfi pokojové teploté poslem nebo v transportnim boxu svozem. Tekuty vzorek mize
byt uchovavan v chladni¢ce do 2 - 3 hod bez znatelného uUbytku patogent. Jakékoliv zpozdéni
po této dobé mlze mit =za nasledek prerastdni gramnegativnimi  bakteriemi,
Haemophilus sp. a pneumokoky mohou uhynout. Jestlize dojde ke zpozdéni ve zpracovani vzorku,
uskladnéte jej pfi teploté 2 - 8 °C. Pokud je transport obtizny, mohou byt vzorky zpracovany
maximalné do 48 hod po odbéru. Jestlize nejsou vzorky zpracovany v den odbéru, interpretace nalezu
k tomu musi pfihlizet. Opozdéni vice jak 48 hod je nepfijatelné.

Omezeni a interference: Sputum je vazky sekret ¢asto hnisavého charakteru - nesmi byt zaménéno za sliny!
Odbér materialu jako vytér neni vhodny, nelze provést mikroskopii.

Dostupnost vysledku: PV 2 - 6 dni (NV 2 — 4 dny)
cilena kultivace na Legionella pneumophila— PV 5 - 9 dnd (NV 7 — 9 dnu)

Poznamka: Pokud se kultivace na legionely provadi jako soucast vySe uvedenych vysetfeni, je vysledek
b&zné kultivace vydan jako MEZIVYSLEDEK (pokud by k jeho ukon&eni do$lo dfive, nez je
ukonlena kultivace legionely). Koneény vysledek je uvolnén aZ po ukon&eni Kkultivace

na legionely.
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6.1.6.3 Rychla diagnostika respiraénich patogent
Nazev vysetieni na zadance: v odstavci Antigeny, toxiny
VysSetfovany material:

o  Ag Streptococcus pneumoniae — mo¢

o  Ag Legionella pneumophila - mo¢
Provadi se: imunochromatografické stanoveni antigent
Odbér:

Mo¢ - pfed odbérem je nezbytné dlikladné omyti genitalu a zevniho Usti mocové roury vodou a
mydlem, popfipadé otfeni usti vhodnym antiseptikem, pfi moc€eni se odebira stfedni proud moce
do sterilni nadobky (dale viz rovnéz prikaz puvodcd pneumonii metodami molekularni
mikrobiologie)

Manipulace s materialem (transport): Material zaslete co nejdfive do laboratofe. Pokud to neni mozné, Ize
mo¢ uchovat pfi pokojové teploté 24 h, pfi 2 — 8 °C az 14 dnd, pfi —10 az —20 °C i déle. Transportujte
pfi pokojové teploté poslem nebo v transportnim boxu svozem.

Omezeni a interference:

o Vakcina proti Str. pneumoniae muze zpUsobit faleSné pozitivni vysledek testu moci, pokud je test
proveden do 48 h po vakcinaci.

o Testem lIze stanovit jen Leg. pneumophila séroskupina 1. Antigen je moci vyluCovan az po 3 dnech
od objeveni pfiznaki, vyluGovani antigenu pretrvava 1 rok.

Dostupnost vysledku: PV i NV 30 - 60 minut po dodani do laboratofe (aktivni telefonat Zadateli)

6.1.7 Urogenitalni trakt
6.1.7.1 Mo¢é
Nazev vySetieni na zadance: v odstavci Urogenitalni trakt
Vysetirovany material:

o moc¢ stfedni proud o moc¢ PMK

o moc cévkovana o mo¢ z nefrostomie
Provadi se: mikroskopie — barveni Gramem

kultivace — aerobni
v automatickém systému

Odbér: Pfed odbérem je nezbytné dukladné omyti genitalu a zevniho Usti mo€ové roury vodou a mydlem,
popfipadé otfeni Usti vhodnym antiseptikem. PFfi mo€eni se odebira stfedni proud moce tak, Ze
pacient prvni porci vymoci do zachodové misy, ¢ast druhé porce vymoc€i do zkumavky (viz dale) a
zbytek opét vymoci do zachodové misy.
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Necévkovana mo¢ - provadi se odbér 5 ml stfedniho proudu moce do sterilni zkumavky

Cévkovana mo¢€ - pfi cévkovani mocového méchyie odeberte 5 ml moce do sterilni zkumavky nebo
z nové zavedeného permanentniho katétru - nutno uvést na zadance

URICULT - tuhé pldy v nadobce smocte v odebrané moci (bézné se nevySetifuje pro obtiZnou
izolaci ptivodcl v Cisté kultufe)

Manipulace s materidlem (transport): MoC je nutné zpracovat do 4 hodin po odbéru, jinak ji uchovejte
v lednici a do 24 hodin dopravte do laboratofe pfi pokojové teploté poslem, v chladicim boxu
svozem. Uricult transportujte pfi pokojové teploté poslem nebo v transportnim boxu svozem.

Omezeni a interference: Moc je nutné odebirat do prokazatelné sterilnich odbérovek, je mozné si odbérové
nadobky objednat v laboratofi OLMI (viz. 3.6.1 Poskytovany odbérovy material). Neodebirejte moc¢
do ,vyvarenych” Iékovek apod. Nevhodny je i odbér ze sbérnych sackll — ¢asto kontaminované.

Dostupnost vysledku: PV 2 — 6 dnd (NV 1 — 3 dny)

Poznamka: Permanentni mocovy katétr neni validni material pro prikaz infekce mocovych cest kvuli
pfitomné multirezistentni kolonizujici mikrofléfe a nemoznosti interpretace nalezu.

6.1.7.2 Genitalni trakt

Nazev vySetfeni na zadance: v odstavci Urogenitalni trakt

Vysetiovany material:

o  Ccervix o ejakulat K+C
o pochva o prostaticky sekret
o ocistky o uretra

o plodova voda
Provadi se: kultivace — aerobni, mikroaerofilni a anaerobni

Odbér: Pochva, cervix - provedte stér tamponem ze zadni klenby poSevni (event. paralelné se stérem
z cervixu a uretry, pfip. rekta, faryngu - suspektni gonokokova infekce) pfi pouziti
gynekologickych zrcadel, vlozte tampon do transportni pldy AMIES. Pro interpretaci
vysledku kultivaéniho vySetfeni z pochvy je optimalni paraleini odbér natéru na vySetfeni
mikrobniho obrazu poSevniho (MOP) na 2 podlozni skli¢ka (viz odstavec 6.5.4).

Ocistky — tkan odeberte sterilné do sterilniho kontejneru
Plodova voda — odeberte 5 — 10 ml tekutiny pfi amniocentéze do sterilniho kontejneru

Vytér z uretry — odbérovy tampon Flocked Swabs - zeleny zavedte do uretry, nékolikrat (10 — 15x)
jim otocte, tampon vyjméte a viozte do zkumavky s transportni padou

Prostaticky sekret — provedte vytér z uretry po masazi prostaty per rectum

Ejakulat na K+C — odeberte do sterilniho kontejneru

Manipulace s materidlem (transport): VVzorek bez transportni pady dopravte do laboratofe co nejdfive,
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pokud to neni mozné, uchovejte jej vlednici 24 h. Vzorek Ize skladovat v transportni pudé
pfi pokojové teploté a dopravte co nejdfive do laboratofe, nejdéle do 24 h. Transportujte
pfi pokojové teploté poslem nebo v transportnim boxu svozem.

Omezeni a interference: ---

Dostupnost vysledku: PV 2 - 6 dnt (NV 2 - 4 dny)

6.1.7.3 Mycoplasma hominis a Ureaplasma spp.
Nazev vySetreni na zadance: v odstavci Urogenitalni trakt — Mycoplasma/Ureaplasma

VySetifovany material: Vaginalni a uretralni vytér, moc, ejakulat
Provadi se: mikroskopie - na pfitomnost Trichomonas vaginalis, Candida spp.
kultivace Mycoplasma hominis a Ureaplasma spp.

Odbér: Odbér materialu se provadi do malych sklenénych lahvi¢ek s kovovym Sroubovacim uzavérem,
ve kterych je transportni médium (Mycoplasma transport broth). O tyto lahvicky si muzete zazadat
v nasi laboratofi. Specialni slozeni umozfiuje uchovani a preziti i velmi citlivych mikroorganizm( jako
je Mycoplasma hominis, Ureaplasma spp. nebo Trichomonas vaginalis. LahviCku nechte
vytemperovat na pokojovou teplotu. LahviCku popiSte jménem pacienta. Vzorek vaginalniho a
uretralniho sekretu odeberte pomoci stérek ze syntetického materialu. Ponofte stérku se vzorkem
do média a opatrné, ale dukladné ji vymachejte. Stérku nezalamujte do média!

Manipulace s materidlem (transport): Pro vySetfeni Mycoplasma hominis, Ureaplasma spp. a Candida
albicans muzete lahvicku se vzorkem uchovat pfi 4 az 8 °C (chladnic¢kova teplota), vzorek musi byt
zpracovan do 48 h po odbéru. Pro validni vySetfeni Trichomonas vaginalis ale neukladejte vzorek
do lednice a co nejrychleji ho doruéte do Ilaboratofe k vySetfeni. Transportujte
pfi pokojové teploté poslem nebo v transportnim boxu svozem. Nové lahviéky Ize uchovavat
pfi 2 — 8 °C az do jejich exspiraéni doby.

Omezeni a interference: ---

Dostupnost vysledku: PV — NV 2 - 3 dny

6.1.7.4 Spermiogram

Nazev vysSetieni na zadance: v odstavci Urogenitalni trakt - Spermiogram
Vysetifovany material: Ejakulat
Provadi se: Mikroskopie — kvalitativni a semikvantitativni vyhodnoceni

Odbér: Sperma ziskané masturbaci (nejlépe po 5denni pohlavni abstinenci) ve sterilnim kontejneru.

Manipulace s materialem (transport): Vzorek dopravte do 1 hodiny po odbéru k vySetfeni na OLMI. Vzorek
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nesmi vychladnout. Nutné je pfilozit 2 zadanky, pokud je poZzadovano vySetfeni spermiogramu i kultivaéni
vySetfeni (odbér na prukaz Chlamydia trachomatis a Neisseria gonnorhoeae pomoci molekularné

Verze: 11 Platné od: 10.9.2023

mikrobiologickych metod viz. 6.8.6, 6.8.9).

Omezeni a interference: Prodlouzena doba transportu a ochlazeni béhem transportu vede ke snizeni

Zivotnosti spermii.

Dostupnost vysledku: PV INV 1 - 2 dny

6.1.8 Gastrointestinalni trakt

6.1.8.1

Rektum

Nazev vysSetfeni na zadance: v odstavci GIT

Vysetrovany material:

@)

@)

stolice

vytér z rekta

Provadi se: vySetfeni podle véku a oddéleni pacienta

o

déti do 2 let

" kultivace zakladnich stfevnich patogenu

" cilena kultivace na Campylobacter sp., Yersinia sp.

" kultivace a identifikace E. coli 0157

" kultivace a identifikace enteropatogenni E. coli (EPEC)

déti do 6 let a dospéli nad 60 let

" kultivace zakladnich stfevnich patogenu
] cilena kultivace na Campylobacter sp., Yersinia sp.
" kultivace a identifikace E. coli 0157

pacienti od 6 do 60 let

" kultivace zakladnich stfevnich patogent
" cilena kultivace na Campylobacter sp., Yersinia sp.

pacienti z ltzkovych oddéleni

" zakladni sestava vySetfeni + cilena kultivace na Clostridium difficile

pacienti s kontrolnim vysSetfenim salmonelézy a kontakty se salmonelou

" kultivace zakladnich stfevnich patogenu

Poznamka: Po domluvé s laboratofi je mozné spektrum vySetfeni upravit, nutné téz vyznacit na Zadanku.
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PFi podezieni na infekci zplisobenou Vibrio sp. je nutné laboratof pfedem informovat.

Odbér: Pro bakterialni vySetfeni stfevnich patogent (Salmonella, Campylobacter, Yersinia) se pouziva
rektalni vytér. Pacient stoji (kle€i) a opira se o ruce (lokty) nebo lezi. Do hloubky 2 — 2,5 cm zavedte
zvlhéeny tampon, tamponem pootoéte. Po odbéru se tampon viozte do zkumavky
s transportni pudou AMIES. Na vySetfeni Ize zaslat také celou stolici (velikost liskového ofechu)
odebranou do sterilniho odbérového kontejneru. Odbér Ize provést ambulantné po defekaci
na noviny na podlaze, které jsou podlozené igelitem (sackem z plastové hmoty). Z pevné stolice
Cistou IZici odeberte porci do sterilniho kontejneru, pfipadné Ize pouzit kontejner s lopatiCkou —
na vyzadani z OLMI. Specialni transportni média, jako je alkalicka peptonova voda, jsou ur¢ena pro
izolaci Vibrio sp. — toto je vhodné pfedem telefonicky konzultovat s odbornym pracovnikem
laboratore.

Manipulace s materidlem (transport): Vzorek v transportnim médiu na kultivaci béznych stfevnich
patogenu zaSlete co nejdfive na oddéleni, pfipadné ho uchovejte pfi pokojové teploté a poSlete
nejlépe do 24 h, nejdéle do 48 hodin. Transportujte pfi pokojové teploté poslem nebo v transportnim
boxu svozem.

Pro zachyt Shigella sp. je nutné vzorek stolice dopravit do laboratofe nejlépe do 30 minut,
maximalné do 2 hodin.

Omezeni a interference: Pfi kontrolnim vySetfeni na salmonel6zu uvedte tuto skute¢nost na zadanku (jiné
zpracovani vzorku).

Dostupnost vysledku: PV 2 -4 dny (NV 2 — 4 dny)

6.1.8.2 Rychla diagnostika stfevnich patogent
Nazev vySetieni na zadance: v odstavci Antigeny, toxiny
VySetfovany material: stolice
Provadi se: imunochromatografické stanoveni

o vird (rotavird, adenovir(i, norovird)

o Clostridium difficile toxinu A/B

Odbeér: Odebirejte kousek stolice velikosti liskového ofechu umélohmotnou lopati¢kou, ktera je soucasti
plastového kontejneru nebo zasilejte prdjmovou stolici v plastovém kontejneru (asi 10 ml).

Poznamka k indikaci vySetieni na pfitomnost toxinu Clostridium difficile ve zdravotnickém zafizeni:

1. Mikrobiologické vySetfeni na Clostridium difficile (toxin, antigen, kultivace event. PCR) se provadi
jenom na pocatku prdjmové epizody.

2. V dalSim pribéhu onemocnéni se zasadné vySetfeni neprovadi. Signalem k ukonceni izolacnich
opatfeni je ukonceni prijmu a objeveni se formované stolice.

3. Na mikrobiologické vysSetfeni se zasadné nezasila tuha stolice a nezjistuje kultivaéni negativita
stolice pacienta pfed propusténim nebo pfi pfekladu pacienta na jiné oddéleni nebo
do extramuralniho zafizeni, protoze pro diagnézu onemocnéni jsou dulezité symptomy s pocate¢nim
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prikazem toxinu, nikoliv pfitomnost C. difficile ve stolici (viz pfitomnost C. difficile ve stolici
u zdravych osob).

4. Nevhodné indikované vySetieni nebo nevhodny vzorek (tuha stolice) budou laboratofi odmitnuty.

Manipulace s materidlem (transport): Vzorek zaSlete co nejdfive do laboratofe, pfipadné ho uchovejte
pfi 2 — 8 °C a zaSlete do 24 h pfi pokojové teploté poslem nebo v transportnim boxu svozem.

Omezeni a interference: Vytér z rekta je pro vySetfeni nevhodny.

Dostupnost vysledku: do 1 h po pfijeti do laboratofe (u PV Ag CLDI a zaroveh NV toxinu CLDI u testu
na toxin A/B Cl. difficile nasleduje vySetfeni viz 6.8.18)

6.1.8.3 Komplexni vysetreni stolice
Nazev vysetfeni na zadance: v odstavci GIT - Komplexni vySetfeni stolice
Vysetrovany material: stolice
Provadi se: makroskopické zhodnoceni
mikroskopie s prikazem zanétlivé odpovédi
kultivace zakladnich stfevnich patogent
cilena kultivace na Campylobacter sp., Yersinia sp., z lizkovych odd. na Clostridium difficile
kultivace a identifikace E. coli 0157
kultivace a identifikace enteropatogennich E. coli (EPEC)
imunochromatograficka stanoveni rotaviri, adenovird, norovirQ
imunochromatografické stanoveni antigenu a toxinu A/B Clostridium difficile

Odbér: Na vySetfeni zaSlete celou stolici (velikost viaSského ofechu) odebranou do sterilniho odbérového
kontejneru s lopati¢kou.

Manipulace s materidlem (transport): Vzorek zadlete co nejdfive do laboratofe, pfipadné ho uchovejte pfi
2 —8°C a zaSlete do 24 h.

Pro zachyt Shigella sp. je nutné vzorek stolice dopravit do laboratofe do 30 minut pfi pokojove teploté
poslem nebo v transportnim boxu svozem.

Omezeni a interference: Vzorek by nemél byt kontaminovdn modci, ale pokud je to nutné, vzorek Ize
odebrat i z polotuhé nebo tuhé stolice v moci (podloZzni misa). Rutinni kultivace by se neméla
provadét u pacient(l hospitalizovanych déle nez 3 dny.

Dostupnost vysledku: mikroskopie, viry ve stolici, Cl. difficile toxin A/IB — PV i NV do 1 h po pfijeti
do laboratore (u PV na Ag CI. difficile a zaroven NV u testu na toxin A/B Cl.difficile
nasleduje vySetfeni viz 6.8.14)

kultivace stfevnich patogend — PV iNV 2 - 4 dny
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6.1.8.4 Prukaz Helicobacter pylori z biopsie

Nazev vysetieni na zadance: v odstavci GIT - Helicobacter pylori - biopsie
Vysetrovany material: vzorek Zaludecni sliznice
Provadi se: mikroskopie

ureazovy test

kultivace + stanoveni citlivosti se provadi vzdy v pfipadé pozitivni mikroskopie

Odbér: P¥i gastrofibroskopii odebirejte vzorky nékolika mensich kouskl Zaludeéni sliznice do transportniho
odbérového média pro H. pylori - transportni médium je k vyzvednuti na pfijmu OLMI.

Manipulace s materialem (transport): Vzorek transportujte do laboratofe OLMI pfi pokojové teploté poslem
nebo v transportnim boxu svozem.

Omezeni a interference: ---
Dostupnost vysledku: mikroskopie + ureazova test - PV i NV 1 den

kultivace + citlivost — PV 6 - 14 dn0 (NV 12 - 14 dn()

6.1.8.5 Prikaz antigenu Helicobacter pylori ze stolice
Nazev vySetreni na zadance: v odstavci Antigeny, toxiny - Ag Helicobacter pylori - stolice

Vysetiovany material: stolice
Provadi se: stanoveni antigenu H. pylori metodou ELISA

Odbér: Odebirejte kousek Cerstvé stolice velikosti liskového ofechu umélohmotnou lopati¢kou, ktera je
soucésti plastového kontejneru.

Manipulace s materialem (transport): VVzorek transportujte do laboratofe OLMI pfi pokojové teploté poslem
nebo v transportnim boxu svozem. Je mozné ho uchovat max. 2 dny pfi pokojové teploté nebo déle
zmrazeny na -20 °C.

Omezeni a interference: Vy3etfeni se provadi pfi vstupni diagnostice infekce H. pylori nebo pfi monitorovani
uspésnosti eradikacni terapie za 6 tydn( od jejiho dokonceni. Také pro diagnostiku reinfekce.

Dostupnost vysledku: ELISA - PViNV 1 -21 dn(

6.1.8.6 Kultivaéni vysetreni vzorku strevni sliznice

Nazev vySetreni na zadance: v odstavci Jiné vySetfeni
VySetfovany material: vzorek stfevni sliznice
Provadi se: kultivace zakladnich stfevnich patogent
cilena kultivace na Campylobacter sp., Yersinia sp., Clostridium difficile

kultivace a identifikace E. coli 0157
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kultivace a identifikace enteropatogennich E. coli (EPEC)

Odbér: Pfi kolonoskopii odebirejte vzorky nékolika menSich kousku stfevni sliznice do sterilni zkumavky.

Manipulace s materidlem (transport): VVzorek transportujte do laboratore OLMI pfi pokojové teploté poslem
nebo v transportnim boxu svozem co nejdfive.

Omezeni a interference: ---

Dostupnost vysledku: PV i NV 2 — 4 dny

6.1.9 Veterinarni vzorky

Nazev vySetieni na zadance: Veterinarni vzorky mohou byt jakéhokoliv charakteru z vySe popsanych
materialt 6.1.1 — 6.1.8.

Odbér: Biologicky material dle lokalizace odeberte do sterilni zkumavky nebo na sterilni vatovy tampon
v transportni pidé AMIES a posilejte podle vySe popsaného postupu.

Dostupnost vysledku: viz jednotlivé kapitoly 6.1.1 — 6.1.8

6.1.10 Nesterilni stéry (pro potreby Oblastni nemocnice Trutnov a.s., event. dalSich
nemocnic holdingu)

Nazev vySetieni na zadance: Nesterilni stéry — kazdy musi mit svou identifikaci
VySetifovany material: Nesterilni stéry v transportnim médiu
Provadi se: kultivace aerobni

Odbér: Provedte stér z prostfedi sterilnim tampdnem, tampdn ponofite do transportniho média. Zkumavku
uzavfete.

Manipulace s materidlem (transport): Zkumavky dopravte do 24 h na OLMI pfi pokojové teploté poslem
nebo v transportnim boxu svozem.

Omezeni a interference: ---

Dostupnost vysledku: PV 7 - 8 dnu (NV 7 — 8 dnl)

6.1.11 Potraviny
Nazev vySetreni na zadance: v odstavci Jiné vySetfeni
Vysetiovany material: Vzorek potraviny

Provadi se: Kultivace aerobni, v pfipadé pozitivni kultivace toxigenniho mikroorganizmu se kmen zasila do
pfislusné NRL na dourceni produkce toxinu

Odbér: Potraviny v pevném Ci tekutém stavu zaslete v originalnim baleni v mnozstvi cca 100 ml, pokud je to
mozné. Jinak sterilné odeberte do sterilniho kontejneru.
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Manipulace s materidlem (transport): Zaslete co nejdfive do laboratofe OLMI pfi pokojové teploté poslem
nebo v transportnim boxu svozem.

. Pokud to neni mozné, uchovejte v lednici 24 h.
Omezeni a interference: ---
Dostupnost vysledku: PV 2 — 6 dny (NV 2 — 4 dny)

V pfipadé pozitivni kultivace toxigenniho mikroorganizmu je po kultivaci na OLMI vysledek ukoncéen jako
mezivysledek, koneény vysledek je vydan az po doruceni vysledku z NRL (1 — 3 tydny).

6.1.12 Identifikace bakterialnich kment na MALDI-TOF

Nazev vySetieni na zadance: v odstavci Jiné vySetieni

VysSetrovany material: Bakterialni kmen (kultivace na pevné pudé, na vytérovce v transportnim médiu)
Provadi se: identifikace na MALDI-TOF

Manipulace s materidlem (transport): ZaSlete co nejdfive do laboratofe OLMI pfi pokojové teploté poslem
nebo v transportnim boxu svozem.

Omezeni a interference: Kontaminovana kultivace.

Dostupnost vysledku: PV 1 den (NV 1 den)

6.1.13 Zkouska sterility transfuznich pripravkil v automatickém analyzatoru
(pro THO ONT a.s.)

Nazev vySetreni na zadance: v odstavci Jiné vySetfeni
VySetfovany material: transfuzni pfipravky

Provadi se: kultivace lahvi¢ek v automatickém systému 7 dnu

Manipulace s materialem (transport): Zaslete material do laboratofre OLMI pfi pokojové teploté poslem
nebo v transportnim boxu svozem.

Omezeni a interference: ---

Dostupnost vysledku: PV 2 - 10 dnli (NV 7 — 9 dn0)

6.2 VysSetreni provadéna v NRL pro patogenni aktinomycety
Nazev vysSetreni na zadance: V odstavci NRL pro aktinomycety

VySetiuji se pfipady aktinomykdzy nebo nokardidzy pfipadné onemocnéni s podezienim na ucast
vlaknitych baktérii. Pfed zaslanim materialu je vhodné telefonicky nebo elektronicky kontaktovat
NRL ke konsiliu o diferencialni diagnostice a moznostech vySetfeni, pfipadné o 1é¢bé. Vzdy vypliite
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Uplnou pravodku, at uz k biologickému materidlu nebo k bakterialnimu izolatu, véetné zakladnich
Gdaju o pribéhu onemocnéni a o Ié¢bé pacienta.

Vysetiovany material: Viz nasledujici seznam

o absces* o kozni cysta o IUD (nitrodé&lozni

o ascites o losisko* antikoncepcéni télisko)

5 atherom o punktat* o stér z usti slzného kanalku

5 bursa* 5 rana* o punktat z Douglasova prostoru
o cystis ovarii o  sekret* o stérzrohovky

5 defekt* 5 stér z délohy o intraokularni tekutina

o furunkl o stér ze slinné zlazy o tekutina z peritonealini dialyzy
o hnis* o AT o izolaty z klinického materialu
o incize* 5 tumor Schiofferi o obarvené preparaty na sklicku
o kloubni vypotek* o vypotek* © digitalni fotografie

o  kost* o Zlu © €.

*na zadanku uved'te lokalizaci odbéru
Provadi se:

mikroskopické vySetfeni (je tfeba odebrat material do zkumavky, neni mozné provést z vytéru,
mikroskopie poskytuje dullezitou okamzitou informaci o pfitomnosti zavaznych
patogenu — v takovém pfipadé je ihned telefonicky sdélena - a o kvalité odebraného
vzorku)

kultivace - aerobni, mikroaerofilni, anaerobni

identifikace kmenu s pouzitim fenotypovych, genotypovych (sekvenovani) metod a s vyuzitim
metody MALDI - TOF

vysSetieni citlivosti kvantitativni metodou
Odbér: Odbér biologického materialu provadéjte v souladu s principy uvedenymi v pfedchozich odstavcich
u bakteriologickych vysSetfeni u pfisludnych klinickych lokalizaci a diagnoz.
Optimalni ¢as odbéru je uréen urgentnim stavem pacienta, viz &ast bakteriologie.
Tekutiny, tkan - material zasilejte asepticky odebrany do sterilni zkumavky nebo do sterilni
stiikaCky s vytlatenym vzduchem a nasazenou sterilni zaslepkou, u tekutin odeberte

1 - 5 ml, doporucuje se odebrat vzorek z rozhrani zdravé tkané a nekrozy, ktera mize
obsahovat jiz mrtvé mikroorganismy

Tampon - pokud je mozné provést jen vytér (napf. je tekutiny pfili§ malo), doporucuje se odebrat
vzorek na sterilni tampon ze spodiny pfi periferii rany, stfed by mohl obsahovat jiz mrtvé
mikroorganismy, tampon by mél byt sekretem Fadné prosaknut, tampon vlozte
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do zkumavky s transportni pidou AMIES, u odbéru na tampon neni mozni provést
mikroskopii

Pitevni_material - odbér sekéniho vzorku k mikrobiologickému vySetieni vyzaduje rychlost
provedeni, pouziti sterilnich nastroji a aseptickych principld. Vzorek odeberte ihned
po rozfiznuti tkané sterilnim nastrojem. Povrch organu sezehnéte rozpdlenym nozem,
rozfiznéte povrch a kliCkou odeberte material do vhodnych sterilnich odbérovych
souprav

Izolaty z mikrobiologickych laboratofri — setfete tamponem z baleni AMIESovy pldy bohaté
narostlou ¢istou kulturu v exponencialni fazi rlstu na plotné a vnofte tampon
do transportni pudy, zaSlete paralelné v transportnim médiu a v dobfe zabalené plotné
s Gistou kulturou v exponencialni fazi rlstu.

Mikroskopické preparaty — mikroskopicky preparat oCistéte jemné od zbytk( imerzniho oleje,
zabalte do pevné krabicky a zaSlete na vySetfeni. MlzZete rovnéz zasilat
fotodokumentaci pofizenou digitalnim fotoaparatem v obvyklém formatu. Velké objemy
dat mazete zasilat s pouzitim Uschovny.

Manipulace s materialem (transport): Material transportujte okamzité do laboratofe, nenechavejte chladit.
Pokud neni transport ihned mozny, uchovejte 24 h pfi pokojové teploté. Vytéry dopravte nebo
uchovejte v transportni pudé pfi pokojové teploté poslem nebo v transportnim boxu svozem a
dopravte nejlépe do 48 hodin. Kazdé prodleni vede k snizenému zachytu patogend, predevsim
anaerobnich!!!

Omezeni a interference: Na zadanku uvedte lokalizaci odebraného materialu, pokud je to vhodné.

ATB lécba — vzorek odeberte pfed zahajenim ATB IéCby, pokud je to mozné, v pfipadé zahajené
terapie ji uvedte na zadanku

Dostupnost vysledku: PV 2 dnu az 1 mésic, pfi prodlouzeni vySetfovaci doby informujeme aktivné zadatele
(NV 2 tydny - 1 mésic).

6.3 Mykobakteriologicka vysetreni
Nazev vysSetreni na zadance: v odstavci TBC

Vysetiovany material:

o BAL o hnis o punktat

o sputum o tkan o stolice

o moc o krev o vyplach bronchu
o hrudni vypotek o likvor o jiné

Provadi se: mikroskopie (Ziehl-Neelsen)
kultivace - aerobni a v automatickém systému 9 tydnu

pfimy prikaz DNA pomoci molekularné mikrobiologickych metod pro Mycobacterium
tuberculosis complex z klinického materialu (viz. 6.8.8)
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Quantiferon - nepfima diagnostika tuberkul6zni infekce (ELISA) (viz 6.7.26)
Odbér: Odbér provadéjte podle dale uvedenych pokynud, pfipadné dle vySe uvedenych postupt
pro bakteriologicka vySetfeni pro jednotlivé materialy (viz. kapitola 6.1)

Sputum na BK - pro zachyt mykobakterii se odebira ¢asné ranni sputum nejméné 3 po sobé jdouci
dny, na Zadanku je nutno uvést sputum na BK.

Mo€ na BK - do sterilniho kontejneru odeberte 15 ml mocCe, pokud mozno 3 x po sobg,
na zadanku nutno uvést mo¢ na BK

Manipulace s materidlem (transport): Material dopravte do laboratofe co nejdfive. Jestlize dojde
ke zpozdéni, uskladnéte vzorek pfi teploté 2 — 8 °C. Zpozdéni vice jak 48 h je nepfijatelné.
Transportujte pfi pokojové teploté poslem nebo v transportnim boxu svozem.

Omezeni a interference: Zpozdéni ve zpracovani vzorku delSi nez 1 - 2 hod mlze vést ke snizeni zachytu
citlivych patogenu a k prertstani gramnegativnimi ty¢inkami.

Dostupnost vysledku: PV 3 — 11 tydn(i (NV 9 - 11 tydn()

6.4 Mykologicka vysSetreni

6.4.1 Kvasinky a plisné

Nazev vySetfeni na zadance: v odstavci Mykologie

Vysetiovany material:

o kuize - Supiny o vlasy o télesné tekutiny
o hehet o stérzloziska o jiné
Provadi se:

mikroskopie (louhovy preparét), kultivace pfi 27 °C, 3 tydny — kozZni Supiny, nehet, vlasy
kultivace pfi 27 °C (1 tyden) a 37 °C (48 h) — ostatni material zaslany na mykologické vySetfeni
Odbér:

Kozni_Supiny - misto odbéru dezinfikujte 70% alkoholem, vzorky odebirejte po diukladném zaschnuti
dezinfekce vyhradné z okrajové ¢asti loziska, odbér se provadi seSkrabavanim jemnych Supinek
kiize sterilnim skalpelem nebo ostrou IZiCkou, zasilejte ve sterilni zkumavce.

Vlasy, chlupy, vousy - vzorky je nutno vytahnout sterilni pinzetou i s kofenovymi vacky, zasilejte ve
sterilni zkumavce.

Nehty - po dezinfekci 70% alkoholem a po jejim dikladném zaschnuti seSkrabte drobné ¢astecky
nehtu z vnitfni strany nebo loZiska, zasilejte ve sterilni zkumavce.

Ostatni - odbéry pro vySetfeni genitalnich mykéz, ostatni odbéry pro mykologicka vySetfeni (vytéry dutin,
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sputum, mo¢, hnis, punktaty, vytér zevniho zvukovodu apod., u systémové mykdézy hemokultury,
kanyly, likvor apod.) provedte stejnou technikou jako pro bakteriologické vysSetieni.

Manipulace s materidlem (transport): Vhodné uzavieny material odeslete do laboratofe svozem, material
ze systémovych myko6z dopravte do laboratofe co nejrychleji. Dopravte pfi pokojové teploté poslem
nebo v transportnim boxu svozem.

Omezeni a interference: Pokud byla v dobé pfed odbérem aplikovana lokalni antimykotika, je nutné vyckat
v odbéru nejméné 10 dna.

Dostupnost vysledku: PV 1 —4 tydny (NV 3 - 4 tydny)

6.5 Parazitologicka vysetreni

6.5.1 Strevni parazité

Nazev vySetreni na zadance: v odstavci Parazitologické vySetfeni
o parazitologické vysetieni stolice o specialni parazitologické vySetfeni stolice (tropy)
Vysetfovany material: Stolice

Provadi se: Makroskopické zhodnoceni, mikroskopie na cysty protozoi a vaji¢ek helmintd (KATO, Faustova
flotaéni metoda + v pfipadé podezfelych utvar barvené preparaty — u specialniho parazitologického
vySetfeni vzdy)

Odbér: Odebirejte kousek stolice velikosti viaSského ofechu umélohmotnou lopatickou, ktera je soucasti plastového
kontejneru. Nejlépe provedte odbér u tfi vzorkl stolice béhem 1 — 3 nasledujicich dnl k vylouéeni negativni
faze. Na Zadanku zapiste pfipadnou cestovatelskou, pracovni nebo rodinnou anamnézu.

Manipulace s materidlem (transport): Pokud neni mozZné dopravit vzorek hned do laboratofe, uchovejte ho
v lednici pfi teploté 4 — 8 °C do 48 h. Transportujte do laboratofe pfi pokojové teploté poslem nebo
v transportnim boxu svozem.

Omezeni a interference: Na stanoveni vajiCek roupl je lepSi zasilat perianaini otisk nez celou stolici — mnohem
vetsi zachyt. Vytéry z rekta na tamponech nelze parazitologicky zpracovavat.

Dostupnost vysledku: PV i NV 1 - 9 dnl (odecita se 1x tydné)

6.5.2 Perianalni otisk — vyhledavaci metoda pro vajicka roupti ¢i pro infekci tasemnicemi

Nazev vySetreni na zadance: v odstavci Parazitologické vySetfeni - perianalni otisk
VySetfovany material: Perianalni otisk
Provadi se: Mikroskopie

Odbér: LEPEX — Stéry na enterobiézu odebirejte nejlépe 3x v intervalu 2 dnd a provadéjte je metodou dle
Grahama: Pasku v délce 3/4 podlozniho skla lepivou stranou pfitlate kolmo na interglutealni ryhu
v oblasti rekta. Glutealni svaly pfed pfilozenim pasky odtahnéte, po nalepeni je na nékolik vtefin
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stlatte k sobé. Pak je opét odtahnéte, paska stahnéte a lepivou stranou pfilepte
na podlozni sklo a uhladte, aby pod ni nezustaly vzduchové bubliny. Vzorek zasilejte
na podloznim sklicku v pfepravnim boxu pro mikroskopicka sklicka. Odbér provedte rano
pred defekaci, 24 hodin pfed stérem nebo otiskem nesmi byt provadéno omyti analniho otvoru.

Manipulace s materialem (transport): Dopravte do laboratofe co nejdfive, pokud to neni mozné, uchovejte
pfi pokojové teploté do 72 h. Zamezte rozbiti sklicka pfi prepravé.

Omezeni a interference: Nalepte prihlednou pasku rovnoméré na JEDNU stranu sklicka, bubliny nebo
slepena paska omezuji mikroskopii. Paska nalepena na obé strany skliCka znemozriuje mikroskopii
preparatu. Jmenovku pacienta nalepte na kraj sklicka, aby byla mikroskopovatelna plocha co nejvétsi.
Nelepte jmenovku pres sklicko, mikroskopii pak nelze provést.

Dostupnost vysledku: PV iNV 1 -2 dny

6.5.3 Krevni parazité
Nazev vysetfeni na zadance: v odstavci Parazitologické vySetfeni — Jiné:...
Malarie, spava nemoc (akutni faze), filariéza
Vysetiovany material: Krev
Provadi se: Mikroskopie
Odbér: Malarie - pro mikroskopii je nejjistéjsi prukaz plasmodii z periferni krve béhem zachvatu.
Mikroskopuiji se 2 sklicka — tlusta kapka a krevni natér.

Tlusta kapka - po dezinfekci kiZze bfiSka prstu ruky provedte vpich jehlou, prvni 2 kapky krve otfete
lehce buniCitou vatou pro odstranéni zbytkl dezinfekce a odeberte vzorek
pfilozenim podloZniho skla shora na vytvofenou kapku. Rohem dal8iho skla nebo
jehlou vzorek krouzivym pohybem rozetfete do priméru 2 cm a nechte volné
zaschnout (ne u zdroje teplal!).

Tenky roztér - malou kapku umisténou pfi uzSim okraji podlozniho skliCka roztahnéte hranou
druhého podlozniho skla pod uhlem 45° do krevniho roztéru. Spravny natér ma byt
homogenni a jednovrstevny.

Manipulace s materialem (transport): Skla nefixujte a zaSlete je ihned v pfepravnim boxu
pro mikroskopicka sklicka do laboratofe OLMI.

Omezeni a interference: Malarie - krev odebrana mimo dobu malarického zachvatu — niz&i vyskyt plasmodii

Filarioza — je nutné provést vice odbérl v rdznou denni i no¢ni dobu — rlzny
vyskyt mikrofilarii v krvi podle druhu parazita

Dostupnost vysledku: PViNV 1 -2 dny
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6.5.4 Mikrobialni obraz posSevni, vySetfeni na Trichomonas vaginalis

Nazev vysSetfeni na zadance: MOP
Vysetrovany material: Natér poSevniho sekretu
Provadi se: Mikroskopie (Gram, Giemsa)

Odbér: U zen odebirejte sekret ze zadni klenby poSevni steriinim vatovym tamponem, u muzl( sekret
z uretry mikrobiologickou klickou. Pro mikroskopické stanoveni provedte natéry valivym pohybem
tampdénem na 2 podlozni skla (na barveni dle Grama a dle Giemsy) a nechte volné zaschnout.
Nefixujte.

Manipulace s materialem (transport): Sklicka zasilejte co nejdfive v pevném boxu, jinak uchovejte
pfi pokojové teploté.

Omezeni a interference: Material nesmi byt kontaminovan obsahem stfev.

Dostupnost vysledku: PV iNV 1 -4 dny

6.5.5 Zaludeéni a duodenalni $§t'ava, sputum, mo¢

Nazev vysSetfeni na zadance: v odstavci Parazitologické vySetfeni - Jiné...
Vysetifovany material: Zalude&ni nebo duodenalni $tava

Provadi se: Mikroskopie

Odbér:

Zaludeéni a duodenalni $tava - do sterilni zkumavky odeberte 4 — 5 ml vzorku.

Sputum - odeberte rano pfi prvnim vykaslani, pfed odbérem vzorku pacient provede Ustni hygienu,
pfipadné vyjme zubni protézu a potom zhluboka zakasle. Vyka$lané sputum zachyti
do sterilniho plastového kontejneru - sputovky.

Mo¢ — po omyti moCové trubice odeberte posledni porci ranni moci do sterilniho kontejneru.
Manipulace s materialem (transport):

Duodenalni _Stdva na vysSetieni pfitomnosti Giardia intestinalis - informujte laboratof pfedem
telefonicky, nutno ihned pfinést do laboratore! VVzorek nesmi vychladnout!

Ostatni — dopravte do laboratofe co nejdfive, neni-li to mozné, uchovejte material 48 h v lednici.
Vzorek modi transportujte do laboratofe pfi pokojové teploté poslem nebo v chladicim boxu
svozem. Ostatni material transportujte pfi pokojové teploté poslem nebo v transportnim boxu
svozem.

Omezeni a interference: Prodlouzeni transportu do laboratofe, ochlazeni vzorku (duodenalni Stava).

Dostupnost vysledku: PV i NV 1 -4 dny
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6.5.6 Vzorky ektoparaziti (blech, vSi)
Nazev vysSetreni na zadance: Parazit
Vysetrovany material: Ektoparazit

Provadi se: Makroskopie, mikroskopie

Odbér: Veskery material sbirejte do kontejnerll ¢i zkumavek a zasilejte co nejrychleji do laboratofe. Pokud
toto neni mozné, fixujte vzorek 10% formalinem. Vzdy je nutné, abyste podali veskeré informace
o vyskytu apod.

Manipulace s materialem (transport): Dopravte do laboratofe co nejdfive, neni-li to mozné, uchovejte
max. 48 h pfi chladnickové teploté. Transportujte OLMI pfi pokojové teploté poslem nebo

v transportnim boxu svozem.

Omezeni a interference: Zkumavku neplrite vodou.

Dostupnost vysledku: PViNV 1 -2 dny

6.5.7 Scabies

Nazev vysSetfeni na zadance: Parazit

VySetifovany material: SeSkrab klize

Provadi se: Mikroskopie

Odbér: Seskrab klze provdte z mist urenych dermatologem. Nutno poditat s tim, ze samitka zakozky tvofi
chodbi¢ky az na rozhrani stratum corneum a statum spinosum. Po dezinfekci klze seSkrabnéte
svrchni vrstvu pokozky do pocatku prosakovani. Ziskany material pfeneste na podlozni skli¢ko

s kapkou fyziologického roztoku, tu nyni pfikryjte krycim sklickem. Podlozni sklicko se vzorkem
ulozte ve vodorovné poloze do Petriho misky. Misto odbéru dezinfikujte, oSetfete.

Manipulace s materialem (transport): Uchovavani neni vhodné, prodleva pfi transportu snizuje moznost
zachytu plvodce onemocnéni. V pfipadé odbéru na lizkovém oddéleni ONT a.s. transportujte ihned
do laboratofe pfi pokojové teploté poslem. Po celou dobu transportu musi byt Petriho miska
ve vodorovné poloze.

Omezeni a interference: Vysetfeni je vhodné domluvit pfedem telefonicky. Negativni nalez nevylu€uje skabidzu.
Dostupnost vysledku: PViNV 1 -2 dny

6.5.8 Z téla vylouceni €ervi nebo jejich casti
Nazev vySetieni na zadance: Parazit

Vysetifovany material: Endoparazit

Provadi se: Makroskopie, mikroskopie

Odbér: Casti Cervli nebo celé &ervy sbirejte do kontejnerd &i zkumavek a zasilejte co nejrychleji
do laboratofe. Pokud toto neni mozné, fixujte vzorek 10% formalinem. VZdy je nutné, abyste podali
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vesSkeré informace o vyskytu apod.

Manipulace s materialem (transport): Dopravte do laboratofe co nejdfive, neni-li to mozné, uchovejte
max. 48 h pfi chladni¢kové teploté. Transportujte na OLMI pfi pokojové teploté poslem nebo
v transportnim boxu svozem.

Omezeni a interference: Zkumavku se vzorkem neplite vodou.

Dostupnost vysledku: PViNV 1-2 dny

6.6 Virologicka vysetieni

6.6.1 Rotaviry, adenoviry, noroviry

Nazev vysSetfeni na Zzadance: v odstavci Antigeny, toxiny — Ag viry ve stolici
Vysetfovany material: Stolice
Provadi se: Stanoveni virll ve stolici

Odbér: Odbér provadéjte nejlépe do 3. dne po nastupu symptoml — nejvétSi naloz viru ve stolici.
Odebirejte kousek stolice velikosti liskového ofechu (1-2 ml / 1-2 g) umélohmotnou lopati¢kou,
ktera je souclasti plastového kontejneru nebo zasilejte prdjmovou stolici v Cistém, suchém,
plastovém kontejneru bez obsahu médii a detergentu.

Manipulace s materidlem (transport): Vzorek zaSlete do 6 h od odbéru do laboratofe OLMI, poté je
nutné uchovavat pfi teploté 2 — 8 °C. Test se musi provést do 72 h po odbéru. Pokud toto neni
mozné, musi se vzorek zamrazit na —25 + 6 °C. Transportujte nha OLMI pfi pokojové teploté
poslem nebo v transportnim boxu svozem. V pfipadé zamrazeni vzorku, nesmi tento pfi pfepravé
rozmrznout.

Omezeni a interference: Prodleni pfi transportu mize vést k faleSné negativnimu vysledku.

Dostupnost vysledku: PV i NV 30 — 60 minut od pfijmu do laboratofe

6.7 Imunologicka a virologicka vysetreni

Vysetirovany material: PIna krev (Ize i sérum — tuto informaci uvedte na zadance), likvor
Provadi se: stanoveni protilatek nebo antigenu

Odbér: pro odstavce 6.7.1 — 6.7.25, 6.7.27 — 6.7.32

Krev - odebirejte asepticky venepunkci. Odbér nemusi byt na laéno (ale ne po pfili§ tuéném jidle).
Odebirejte 5 - 7 ml sraZlivé krve podle poltu poZadovanych vySetfeni do sterilnich
zkumavek Cervena zkumavka VACUTAINER bez aditiv.

Likvor - pfisné asepticky lumbalni punkci napichnéte misni kandlek a z punkéni jehly nechte
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samovolné odkapavat likvor do sterilni zkumavky, zasilejte 2 - 3 ml likvoru.

Manipulace s materialem (transport): Material co nejdfive dopravte do laboratofe, pokud to neni mozné,
Ize jej uchovat v lednici 72 hodin. Transportujte na OLMI pfi pokojové teplot€ poslem nebo
v transportnim boxu svozem.

Poznamka:

do bloku PANEL HEPATITID jsou zahrnuty metody (viz 6.7.1 — 6.7.4):

o HBsAg o anti-HAV IgG o anti-HEV IgM

o anti-HBs o anti-HAV IgM

o anti-HBc total o anti-HCV

o anti-HBc IgM o anti-HEV IgG

do bloku PV_— PREDOPERACNI VYSETRENI jsou zahrnuty metody (viz 6.7.2., 6.7.3, 6.7.5):
o HBsAg o anti-HCV

o anti-HBc total o HIV Ag/Ab Combo

o anti-HBc IgM (na Zadost)
o sYfilis (anti-TP Ab, RPR)
do bloku TEHOTENSKY PANEL jsou zahrnuty metody (viz 6.7.2, 6.7.5, 6.7.20):

o HBsAg o syfilis (anti-TP Ab, RPR) o HIV Ag/Ab Combo

6.7.1 Hepatitis A (anti-HAV IgG, IgM)
Material: plna krev, |ze vysetfit jako STATIM
Provadi se: chemiluminiscenéni stanoveni

Dostupnost vysledku: PV i NV do druhého pracovniho dne, STATIM telef. do 3 h od pfijmu do laboratofe

6.7.2 Hepatitis B (HBsAg, anti-HBs, anti-HBc total, anti-HBc IgM, HBeAg, anti-HBe,
konfirmacéni test HBsAg)

Material: plna krev, |ze vysetfit jako STATIM
Provadi se: chemiluminiscenéni stanoveni

Dostupnost vysledku: PV i NV do druhého pracovniho dne, STATIM telef. do 3 h od pfijmu do laboratofe

6.7.3 Hepatitis C (anti-HCV)
Material: plna krev, |ze vySetfit jako STATIM

Provadi se: chemiluminiscenéni stanoveni
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Dostupnost vysledku: PV i NV do druhého pracovniho dne, STATIM telef. do 3 h od pfijmu do laboratore,
v pfipadé PV je provedeno konfirmacni vySetfeni metodou RT - PCR (viz 6.8.5)

6.7.4 Hepatitis E (anti-HEV IgG, IgM)
Material: plna krev (metoda se NEPROVADI jako statim!)
Provadi se: EIA

Dostupnost vysledku: PV i NV 1 - 14 dn(, v pfipadé PV anti-HEV IgM je provedeno konfirmaéni vySetfeni
metodou RT-PCR (viz 6.8.6)

6.7.5 HIV Ag/Ab Combo
Material: plna krev
Provadi se: chemiluminiscenéni stanoveni

Dostupnost vysledku: PV i NV do druhého pracovniho dne

6.7.6 Toxoplasmosa (IgG, IgM, IgE)
Material: plna krev
Provadi se: metoda chemiluminiscence (IgG, IgM), EIA (IgE)

Dostupnost vysledku: PV iNV 1 — 14 dn(

6.7.7 Cytomegalovirus (IgG, IgM, avidita IgG)
Material: plna krev
Provadi se: chemiluminiscenéni stanoveni

Dostupnost vysledku: PV i NV do druhého pracovniho dne

6.7.8 Virus Epstein-Barrové (anti-EBV VCA IgG, VCA IgM, anti-EBNA 1gG)
Material: plna krev
Provadi se: chemiluminiscenéni stanoveni

Dostupnost vysledku: PV i NV do druhého pracovniho dne

6.7.9 Virus klistové encefalitidy (IgG, IgM)

Material: plna krev, likvor
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Provadi se: metoda EIA

Dostupnost vysledku: PV iNV 1 — 14 dn(

6.7.10 Herpes simplex virus (anti-HSV 1+ 2 IgG, IgM)

Material: plna krev

Provadi se: metoda EIA

Dostupnost vysledku: PV i NV 1 — 14 dnu

6.7.11 Rubeola (anti-Rubeola IgG, IgM)

Material: plna krev

Provadi se: chemiluminiscenéni stanoveni

Dostupnost vysledku: PV iNV 1 -7 dnu

6.7.12 Parotitis (anti-Parotitis 1gG, IgM)

Material: plna krev

Provadi se: metoda EIA

Dostupnost vysledku: PV iNV 1 — 14 dn(

6.7.13 Mycoplasma pneumoniae IgG, IgM, IgA + Westernbloty IgA

Material: plna krev

Provadi se: metoda EIA

Dostupnost vysledku: PV i NV 1 — 14 dnu

6.7.14 Chlamydia pneumoniae IgG, IgM, IgA + Westernbloty IgG a IgA

Material: plna krev

Provadi se: metoda EIA

Dostupnost vysledku: PV i NV 1 — 14 dn(

6.7.15 Antistreptolyzin O (ASLO)

Material: plna krev

Provadi se: neutraliza¢ni reakce
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Dostupnost vysledku: PV i NV 1 — 14 dn(

6.7.16 Boreliéza (Borrelia recombinant IgG, IgM metodou EIA, Westernblot IgG a IgM
+ Anaplasma WB IgG, IgM; B. garinii Westernblot IgG a IgM)

Material: pina krev / pIna krev + likvor (Borrelia recombinant 1gG, IgM), plna krev (Borrelia WB 1gG, IgM +
Anapl.), likvor (B. garinii WB)

Provadi se: metoda EIA, v pfipadé pozitivni reakce se konfirmuje Westernbloty; Westernbloty také
na vyzadani
Dostupnost vysledku: metodou EIA PV i NV 1 - 14 dn0

Westernbloty — PV i NV 1 — 3 tydny (v pfipadé konfirmace pocitano od vydani
mezivysledku EIA)

6.7.17 Bordetella pertussis - toxin a Bordetella parapertussis (IgG, IgM, IgA)
Material: plna krev
Provadi se: metoda EIA

Dostupnost vysledku: PV iNV 1 - 14 dnu

6.7.18 Helicobacter pylori (IgG, IgA, Westernblot IgG a IgA)
Material: krev
Provadi se: metoda EIA
Dostupnost vysledku: EIA PV i NV 1 - 14 dnd
Westernbloty — PV i NV 1 — 21 dnl od ukon&eni vysledku ELISA jako mezivysledku

6.7.19 Helicobacter pylori (stanoveni antigenu ve stolici) (viz podrobné 6.1.8.5)
Material: stolice
Provadi se: metoda ELISA

Dostupnost vysledku: PV iNV 1 - 21 dnl

6.7.20 Syfilis (anti-TP protilatky, RPR)
Material: plna krev
Provadi se: chemiluminiscenéni stanoveni, aglutinace

Dostupnost vysledku: PV i NV do druhého pracovniho dne
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6.7.21 Salmonella typhi, Salmonella paratyphi A, B, C, Salmonella enteritidis,
Salmonella typhi-murium

Material: plna krev
Provadi se: Widalova reakce

Dostupnost vysledku: PV iNV 1 -7 dnu

6.7.22 Yersinia enterocolitica 0:3, 0:9, Yersinia pseudotuberculosis typ 1
Material: plna krev
Provadi se: aglutinace

Dostupnost vysledku: PV iNV 1 -7 dnu

6.7.23 Brucella abortus, Brucella mellitensis
Material: plna krev
Provadi se: aglutinace

Dostupnost vysledku: PV iNV 1 -7 dnud

6.7.24 Listeria monocytogenes, Listeria ivanovii
Material: plna krev
Provadi se: aglutinace

Dostupnost vysledku: PV iNV 1 -7 dnu

6.7.25 Autoimunitni onemocnéni — priakaz protilatek
Material: plna krev
Provadi se: metoda EIA

Dostupnost vysledku: PViNV1-7d

6.7.26 Quantiferon
Nazev vySetreni na zadance: v odstavci TBC - QUANTIFERON
Vysetirovany material: srazliva krev do odbérové soupravy na stanoveni quantiferonu

Provadi se: kultivace, ELISA (detekce latentni i akutni infekce Mycobacterium tuberculosis)

Verze: 11 : Kontroloval: L Str. 62/73
Itisk & f/lprra Clggt?g Vitkova MUDr. Katarina Rusnakova E/ICL%?“:E'va Vitova 5
Vytisk €.: - or. Ing. Katefina Homolova : Zména str: -




r |
A Nemocnice Oddéleni IékaFské mikrobiologie a OLMI_LP_2
N Trutnov imunologie

Nazev: Laboratorni prirucka OLMI
Verze: 11 Platné od: 10.9.2023

Odbér: V diagnostické soupravé QuantiFERON®-TB Gold In-Tube Plus jsou pro sbér vzorkd pouzivany
nasledujici 4 zkumavky:

1. Nil kontrola (Sedé vicko)
2. TB1 antigeny (zelené vicko)
3. TB2 antigeny (Zluté vicko)

4. Mitogen kontrola (fialové vicko)

1. Zkumavky pred odbérem oznaéte (jméno, pfijmeni, RC pacienta, datum a hodina odbéru).
Vys$etfovanému pacientovi odeberte 1 ml krve ze zily do kazdé ze ¢tyr odbérovych zkumavek
(odbér probiha relativné pomalu, nechte zkumavku na jehle az do doby, kdy krev prestane vytékat, tim
zajistite odbér spravného odbéru krve). Cerna ryska na zkumavce oznacéuje objem 1 ml, objem je nutno
dodrzet! Pokud neni hladina v nékteré zkumavce blizko znacky, doporucuje se odebrat krev znovu.
Odbér musi provadét pracovnik vyskoleny ve flebotomii.

Pokud se k odbéru krve pouziva jehla s ,motylkem“, méla by byt pfed pouzitim QuantiFERON®-TB Gold
Plus odbérové zkumavky pouzita jina zkumavka, aby bylo zajisténo, ze se hadicka
pred odbérem do QuantiFERON®-TB Gold Plus zkumavky zaplIni krvi.

2. Promichejte zkumavky opakovanym obracenim dnem vzhUru 8 - 10 krat, nebo tfepanim zkumavky
po dobu 5 sekund, aby byl cely povrch zkumavky pokryt krvi.

3. Zkumavky skladujte ve vertikalni poloze vickem vzhlru. Do Zadanky vypliite pfesné pole Udaje pro
QUANTIFERON (vlevo dole).

Manipulace s materialem (transport): Transportujte pri teploté 22 °C +/-3 °C, zejména vyssi teplota mize
negativné ovlivnit vysledek testu.

Omezeni a interference: ---

Dostupnost vysledku: PV i NV 2 —14 dna

6.7.27 Morbilli (IgG, IgM)
Material: plna krev
Provadi se: metoda EIA

Dostupnost vysledku: PV iNV 1 - 14 dnl

6.7.28 Tetanus (IgG)
Material: plna krev
Provadi se: metoda EIA

Dostupnost vysledku: PV i NV 1 — 14 dnu
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6.7.29 SARS-CoV-2 (IgG)
Material: pIna krev
Provadi se: chemiluminiscenéni stanoveni

Dostupnost vysledku: PV i NV do druhého pracovniho dne

6.7.30VzV (IgG, IgM)
Material: plna krev
Provadi se: metoda EIA

Dostupnost vysledku: PV i NV 1 — 14 dnu

6.7.31 Stanoveni hladiny gentamicinu
Material: plna krev

Provadi se: chemiluminiscencni stanoveni
Odbér: viz. odstavec 6.7

Odbér krve pro stanoveni hladiny ATB je nutné provést z jiného mista, nez kam je ATB podavano, jinak
hrozi fale$né vysoké hodnoty vysledku! Pozor na proplachy — pro stanoveni hladiny ATB nesmi byt nabran
proplachovaci roztok, pak hrozi faleSné nizké hodnoty vysledku. Idealni je odebrat vzorek v dobé& udolni
hladiny ATB, coZ je 30 minut pfed podanim dalSi davky.

Manipulace s materialem (transport): viz odstavec 6.7

Omezeni a interference: Vzorky obsahujici beta-laktamova antibiotika by mély byt uskladnéné zamrazené,
pokud nebudou vysetfeny do 8 hodin od odbéru.

Poznamka: Pro spravnou interpretaci vysledku vySetfeni je nutno znat pfesny ¢as odbéru krve a pfesny Cas
podani sledovaného antibiotika.

Dostupnost vysledku: PV i NV do druhého pracovniho dne

6.7.32 Stanoveni hladiny vankomycinu
Material: plna krev

Provadi se: chemiluminiscenéni stanoveni
Odbér: viz. odstavec 6.7

Odbér krve pro stanoveni hladiny ATB je nutné provést z jiného mista, nez kam je ATB podavano, jinak
hrozi falesné vysoké hodnoty vysledku! Pozor na proplachy — pro stanoveni hladiny ATB nesmi byt nabran
proplachovaci roztok, pak hrozi faleSné nizké hodnoty vysledku. Idealni je odebrat vzorek v dobé udolni
hladiny ATB, coz je 30 minut pfed podanim dalsi davky.
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Manipulace s materidlem (transport): viz odstavec 6.7

Poznamka: Pro spravnou interpretaci vysledku vySetfeni je nutno znat pfesny ¢as odbéru krve a pfesny ¢as
podani sledovaného antibiotika.

Dostupnost vysledku: PV i NV do druhého pracovniho dne

6.8 Molekularni mikrobiologie

Upozornéni pro odbér vzorkul k vySetfeni PCR

Pfi odbéru vzorkii pro PCR diagnostiku je nutné pouziti beztlakovych (bezpudrovych)

rukavic!

Vytéry zasilejte na sterilnim tamponu bez transportniho média (Flocked Swab / FLOQSwab)

nebo v odbérové sadé s transportnim médiem eSWAB (STD a pertuse), odbérové sadé

s virologickym médiem (UTM - virové infekce) nebo odbérové sadé pro HPV.

Odbér: Pro odstavce 6.8.1 — 6.8.19. Odbér provedte dle vySetfovaného materialu.

Krev - odebirejte asepticky venepunkci. Odbér je nejlépe provést nalacno.

Sérum -_Odebirejte 5 - 7 ml srazlivé krve podle po&tu pozadovanych vysSetfeni do sterilnich
zkumavek - Eervena zkumavka VACUTAINER bez aditiv.

PInad krev -_Odebirejte 5 - 7 ml nesrazlivé krve podle poltu poZadovanych vySetfeni do
sterilnich zkumavek - fialova zkumavka VACUTAINER s EDTA.

Nikdy na PCR neodebirat nesrazlivou krev do zkumavky s heparinem!

Likvor - pfisné asepticky lumbalni punkci napichnéte misni kanal a z punkéni jehly nechte
samovolné odkapavat likvor do sterilni zkumavky, zasilejte 2 - 3 ml likvoru.

BAL, aspirat - odbér provadéjte v indikovanych pfipadech, zasilejte 10 ml vzorku ve sterilnim
plastovém kontejneru.

Sputum - sputum se odebira rano pfi prvnim vykaslani. Pfed odbérem vzorku pacient provede Ustni
hygienu a potom zhluboka zaka$le. Vyka$lané sputum zachyti do sterilniho plastového
kontejneru - sputovky.

Stér z nasofaryngu — odbér se provedte tenkym tampénem (FLOQSwab, eSwab). Jemné jej
zasurite pfes nosni priduch tésné podél nosni prepazky a po spodni sténé nosni dutiny
az k zadni sténé nosohltanu (pfiblizné 10 cm v zavislosti na véku pacienta). Tamponem
nékolikrat jemné pootoCte a opatrné jej vytdhnéte. Pro déti <12 mésicd véku plati
polovi¢ni vzdalenost (pfiblizné 5 cm).

Pro virologicka vysSetfeni pouzijte odbérovou sadu s UTM pro vysSetfeni pertusi
odbérovou sadu eSwab)

Stér z orofaryngu — vyzvéte pacienta, aby oteviel Usta a vyplazl jazyk, dfevénou Spatli (?) stlacte
kofen jazyka zavedte S&téticku na sténu orofaryngu, zatoéte StétiCkou, zalomte do
transportniho média (UTM, eSwab) v PP zkumavce
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Synovialni tekutina — odeberte asepticky 4 ml punktatu, zasilejte ve sterilni zkumavce.

Vytér z uretry — odbérovy tampon (eSwab, FLOQSwab) zavedte do uretry, nékolikrat (10 — 15x) jim
otocte, tampon vyjméte a dejte do zkumavky.

Lze pouzit odbérovou sadu eSwab (detekce STD, Mycoplasmat a Ureaplasmat- M+U)
nebo suchy tampon FLOQSwab — zeleny). Pfi pouziti sady eSwab staci provést jeden
odbér na STD a M+U).

Stér_z délozniho ¢€ipku — odbérova souprava eSwab s médiem, FLOQSwab - obycejnym
tamponem Uuplné odstrafite z Cipku hlen, pfipadné pouzijte dalSi obyCejny tampon.
Odbérovy tampon — kartacek (eSwab, FLOQSwab) zanofte do Cipku (cely kartacek) a 5 —
10 x jim otoclte, tampon vyjméte pokud mozno bez dotyku poSevni stény a zalomte do
pfilozené zkumavky.

Lze pouzit odbérovou sadu eSwab (detekce STD, Mycoplasmat a Ureaplasmat- M+U)
nebo suchy tampon FLOQSwab — zeleny). Pfi pouziti sady eSwab staci provést jeden
odbér na detekci STD a M+U.

Stér z délozniho €ipku na stanoveni HPV — obyCejnym tamponem uplné odstrante z Cipku hlen,
odbérovy kartacek pro odbér HPV (napf.: sada digene® HC2 DNA Collection Device ,
Rovers Cervex-Brush apod.) zanofte do Cipku (cely kartacek) a 5-10 x jim otocte, tampon
vyjméte pokud mozno bez dotyku poSevni stény a zalomte do transportniho média (napf.:
digene® HC2 DNA Collection Device, PreservCyt Collection Medium).

Vytér z pochvy - provedte stér tamponem (eSwab, FLOQSwab) ze zadni klenby poSevni pfi pouZiti
gynekologickych zrcadel, vlozte tampon do zkumavky s transportnim médiem (eSwab)
nebo bez transportniho média (FLOQSwab- zeleny)

Vytér z pochvy, rekta na stanoveni Str. agalactiae (GBS)- nejprve provedte stér z pochvy
tampoénem ze soupravy eSwab (COPAN), poté druhym tampdénem eSwab (COPAN)
dopliite vytérem zrekta, tampony vlozte do transportni pudy (Amies médium bez
aktivniho uhli)

Vytér z oka — zasilejte na odb&rovém tamponu bez transportniho média FLOQSwab — zeleny
Mo¢ — zasilejte 8 - 10 ml prvniho proudu mo¢€e ve sterilni zkumavce (sputovce)

Stolice_— Odebirejte kousek stolice velikosti liskového ofechu (1-2 ml / 1-2 g) umélohmotnou
lopatickou, ktera je soucasti plastového kontejneru nebo zasilejte prijmovou stolici
v Cistém, suchém, plastovém kontejneru bez obsahu médii a detergentu.

Manipulace s materidlem (transport): Vzorky zaSlete co nejdfive do laboratofe, pokud to neni mozné,
uchovejte je 24 h vlednici nebo déle zamrazené. DNA/RNA mikroorganizm0 je v biologickém
materialu stabilni obvykle 5-7 dni. Material je vhodné uchovavat a transportovat pfi chladni¢kové
teploté.

Zamrazené vzorky nesmi pfi transportu rozmrznout. Nezamrazenou mo¢ transportujte na OLMI pfi
pokojové teploté poslem nebo v chladicim boxu svozem. Ostatni nezamrazené vzorky transportujte
na OLMI pfi pokojové teploté poslem nebo v chladicim boxu svozem.

Omezeni a interference: PouZiti talkovanych (pudrovanych) rukavic inhibuje reakci!
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Nesrazlivou krev neodbirejte do zkumavky s heparinem — heparin inhibuje PCR reakci!

6.8.1 PCR Adenovirus

Material: vytér z nosohltanu
Provadi se: real-time PCR

Dostupnost vysledku: PV i NV 1 -3 dny

6.8.2 PCR Bordetella pertusis / parapertussis

Material: vytér z nosohltanu, aspirat, sputum
Provadi se: real-time PCR

Dostupnost vysledku: PV i NV 1 -3 dny

6.8.3 PCR Borrelia burgdorferi sensu lato
Material: likvor, synovialni tekutina, mo¢, sérum, krev bioptat-zkiize{z-mista—pfisatiklstéte)} nevim, jak

bychom izolovali,
Provadi se: real-time PCR

Dostupnost vysledku: PV i NV 1 — 3 dny

6.8.4 PCR Cytomegalovirus
Material: plna krev (EDTA), plasma, sérum, plodova voda, likvor, moc¢, jaterni-bioptat
Provadi se: real-time PCR

Dostupnost vysledku: PV i NV 1 — 3 dny

6.8.5 PCR EB-virus
Material: likvor, plazma, sérum, plna krev (EDTA),
Provadi se: real-time - PCR

Dostupnost vysledku: PV i NV 1 -3 dny

6.8.6 PCR Hepatitis A - HAV RNA
Material: pina krev (EDTA), sérum

Provadi se: real-time RT-PCR, provadi se jako konfirmaéni test v pfipadé pozitivniho vysledku anti-HAV IgM
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serologicky

Dostupnost vysledku: PV i NV do nasledujiciho pracovniho dne

6.8.7 PCR Hepatitis B - HBV DNA
Material: plna krev (EDTA), sérum
Provadi se: real-time PCR, (provadi se jako konfirmace — kdy?, nebo jen na vyzadani?)

Dostupnost vysledku: PV i NV do nasledujiciho pracovniho dne

6.8.8 PCR Hepatitits C — HCV RNA (+ kvantifikace a genotypizace)
Material: plna krev (EDTA), sérum
Provadi se: real-time RT — PCR

HCV PCR kvantitativni — na vyzadani nebo v pfipadé pozitivniho vysledku anti-HCV
sérologicky jako konfirmacni test

HCV genotypizace — na vyzadani po pozitivnim zachytu
Dostupnost vysledku:

HCV PCR - PV i NV do nasledujiciho pracovniho dne. Pokud je vyznaceno na priivodce nebo
po telefonické domluvé, je mozné tato vySetfeni provést do 3 hodin.

HCV genotypizace — PV i NV 1-8 dn(

6.8.9 PCR Hepatitis E - HEV RNA
Material: plna krev (EDTA), sérum, stolice
Provadi se: real-time RT — PCR

Dostupnost vysledku: PV i NV do nasledujiciho pracovniho dne, provadi se jako konfirmacéni test
v pfipadé pozitivniho vysledku anti-HEV IgM serologicky

Stolice — PV iNV 1-3 dny

6.8.10 PCR Herpes simplex virus 1, 2
Material: plna krev (EDTA), sérum, plasma, likvor, stér
Provadi se: real-time - PCR

Dostupnost vysledku: PV i NV 1 — 3 dny

Verze: 11 : Kontroloval: L Str. 68/73
Itisk & f/lprra CFC)J(;/té:; Vitkova MUDr. Katarina Rusnakova f/l?li\;?“:i'va Vitova 5
Vytisk €.: - or. Ing. Katefina Homolova : Zména str: -




A Nemocnice Oddéleni IékaFské mikrobiologie a OLMI_LP_2
N Trutnov imunologie

Nazev: Laboratorni prirucka OLMI
Verze: 11 Platné od: 10.9.2023

6.8.11 PCR Chlamydia pneumoniae
Material: sputum, BAL, stér z rohovky/ oka
Provadi se: real-time PCR

Dostupnost vysledku: PV i NV 1 - 3 dny

6.8.12 PCR Chlamydia trachomatis
Material: stér spojivkovy vak, rohovka
Provadi se: real-time PCR

Dostupnost vysledku: PV iNV 1 -3 dny

6.8.13 PCR Chripka (typ A, typ B) + RS virus
Material: vytér z nosohltanu/nosu + faryngu, vyplach/aspirat z nosu
Provadi se: real-time RT — PCR

Dostupnost vysledku: PV i NV do nasledujiciho pracovniho dne

6.8.14 PCR Legionella pneumophila
Material: BAL, sputum, stér
Provadi se: real-time PCR

Dostupnost vysledku: PV i NV 1 — 3 dny

6.8.15 PCR Lidsky papillomavirus (HPV)
Material: stér z cervixu, vytér z uretry (muzi)
Provadi se: real-time PCR

Dostupnost vysledku: PV i NV do 1 — 3 dny

6.8.16 PCR Mycobacterium tuberculosis complex

Material: BAL, sputum (pro rychlejsi diagnostiku u vysoce suspektnich pacientt), mo¢ (pro zvySeni zachytu),
hrudni vypotek/vyplach, punktat,-vyplach bronch

Provadi se: real-time PCR

(pfitomnost M. tuberculosis komplex - min. M. tuberculosis, M. africanum, M. bovis, M. canetii,

M. microti),
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Dostupnost vysledku: PV iNV do 1 -3 dny

6.8.17 PCR Respiracni panel
Zahrnuje PCR vysetfeni: SARS-CoV-2
Chfipku A
Chfipka B
RSV
Material: vytér z nasofaryngu nebo orofaryngu (staci jeden odbér do VTM)
Provadi se: real-time RT — PCR
Dostupnost vysledku: STATIM — pouze pro hospitalizované pacienty —PVaNVjepak1l—-7h
Ostatni: PV i NV do nasledujiciho pracovniho dne
Poznamka: V pfipadé pozadavku na vysetfeni Respiracniho panelu, nutno vyplnit dvé zadanky:
1. klasickou zadanku OLMI — zatrhnout chfipky+RSV a do kolonky jiné dopsat COVID
2. COVID zadanku — v systému ISIN vystavit zadanku na vySetfeni SARS-CoV-2

6.8.18 PCR SARS-CoV-2
Material: vytér z nasofaryngu nebo orofaryngu
Provadi se: real-time RT — PCR

Dostupnost vysledku: PV i NV do 48 h

6.8.19 PCR STD komplex

Zahrnuje PCR vysetieni: Chlamydia trachomatis
Mycoplasma genitalium
Neisseria gonorhoeae
Trichomonas vaginalis

Material: vytér z pochvy, rekta, uretry, cervix, exprimat z prostaty, ejakulat, mo¢ — prvni porce (mozné, ale
méné vhodné)

Provadi se: real-time PCR

Dostupnost vysledku: PV i NV 1 — 3 dny
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6.8.20 PCR Streptococcus agalactiae
Material: vytér z pochvy a rekta
Provadi se: real-time PCR

Dostupnost vysledku: PV i NV do 24 h, telefonicky vysledek do 3 h od pfijmu do laboratofe

6.8.21 PCR Toxin Clostridium difficile
Material: stolice

Provadi se: real-time PCR po PV Ag CLDI a zaroveri NV na toxin CLDI imunochromatografickym testem
(ze stejného vzorku)

Dostupnost vysledku: PV i NV do nasledujiciho pracovniho dne. Pokud je vyznaceno na privodce nebo
po telefonické domluvé, je mozné tato vySetfeni provést do 3 hodin.

6.8.22 PCR Treponema pallidum
Material: stér z genitalni bradavice/viedu, mo¢
Provadi se: real-time PCR

Dostupnost vysledku: PV i NV 1 — 3 dny

6.8.23 PCR URO komplex
Zahrnuje PCR vysSetfeni: Mycoplasma hominis
Ureaplasma urealyticum
Ureaplasma parvum
Material: vytér z pochvy, rekta, uretry, vaginy, cervix, mo¢ — prvni porce (mozné, ale méné vhodné)
Provadi se: real-time PCR

Dostupnost vysledku: PV i NV 1 — 3 dny

6.8.24 PCR Virus klistové encefalitidy (TBEV)

Material: likvor
Provadi se: real-time RT — PCR

Dostupnost vysledku: PViNV 1 -3 dny
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6.8.25 PCR Varicella zoster virus
Material: stéry, vytéry, likvor, krev (EDTA), sérum
Provadi se: real-time PCR

Dostupnost vysledku: PV i NV 1 - 3 dny

6.9 Odbér pro Oddéleni prevence a kontroly infekci — souhrnné
(pro potreby Oblastni nemocnice Trutnov a.s.)

6.9.1 Stéry, otisky, spady

Nazev vySetieni na zadance: Stéry, otisky, spady (zadanka OPKI)

Vys§etfovany material: Stéry, otisky spady na kultivaénim nebo v transportnim médiu
Provadi se: kultivace aerobni

Odbér: Provadi infekeni sestra OPKI.

Stér z podnehti - tampon ze setu s transportni padou po otevieni baleni sterilné (bez dotyku s okolim)
vyjméte pravou rukou. Baleni levou rukou odlozte na stul, levou rukou uchopte zkumavku se
sterilnim fyziologickycm roztokem a dlani pravé ruky vytahnéte zatku ze zkumavky. Tampon drzeny
pravou rukou ponofenim zvihéete ve fyziologickém roztoku a pak zkumavku zatkou opét uzavrete.
Zvlh¢enim tamponem provedte stéry z podnehti u vSech deseti prsti vySetfovaného tak, ze leva
ruka drzi ruku vySetfovaného a prava ruka provadi krouzivym pohybem stér z podnehti kazdého
prstu. Stér provedte rychle, tampon v priibéhu vSech &innosti neodkladejte. Po provedeni stér
tampon zanofte do transportni pudy.

Otisk dlané - Petriho misku polozte na stul vickem dold. Dno misky uchopte levou rukou, pravou rukou pak
uchopte 1 ruku (pravou u pravaka, levou u levaka) vySetfovaného a pritisknéte ji jemnym tlakem
na povrch pady drzené v levé ruce tak, aby se do hloubky neporusSil povrch pudy. Poté ihned
polozte levou rukou inokulovanou plotnu na vicko lezici na stole. VySetfovany pracovnik si poté
fadné umyje a vydezinfikuje ruce.

Stér z prostiedi - provedte stér z prostiedi sterilnim tampdnem, tampdn ponofte do transportniho média.
Zkumavku uzavrete.

Spad — Petriho misku s krevnim agarem umistéte na rovny povrch v prostfedi, kde chcete stanovit spad,
odkryjte vicko Petriho misky na 1 hodinu, po tuto dobu zamezte jakémukoliv kontaktu s vnitfni
stranou vicka Petriho misky

Manipulace s materidlem (transport): Vzorky dopravte ihned na OLMI pfi pokojové teploté (provadi
odebirajici sestra OPKI).

Omezeni a interference: Odbér se provadi mimo provoz kontrolovanych mistnosti, bez pfistupu personalu.

Dostupnost vysledku: PV iNV 2 -9 dnu
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7 PRILOHY

PFiloha &. 1 — Zadanka na bakteriologické vySetfeni

PFiloha &. 2 — Zadanka na mikrobiologické vySetfeni

Priloha €. 3 — Informace k vyplnéni zadanky

PrFiloha €. 4 — Pfiruc¢ka k odbéru biologického materialu pro vySetfeni provadéna na OLMI
Pfiloha €. 5 — Seznam zkratek

Pfiloha €. 6 — Zménovy list
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