Oblastni nemochnice Trutnov

SCINTIGRAFIE LEDVIN STATICKA
informace pro pacienty a jejich blizké

Princip: Vysetreni slouzi k zobrazeni funkéni tkané ledvin. Touto tkdni se rozumi led-
vinna kura obsahujici zdkladni jednotky (nefrony), které zajistuji tvorbu a vylucovani
moci. Radiofarmakum °°™Tc-DMSA (kyselina dimerkaptosukcinova) se docasné vychy-
tava v bunkach proximalniho kandlku a nedochazi k jeho zpétnému vyplavovani do
krve. Obraz zavisi na funk¢nim stavu ledvin a jejich krevnim zasobeni.

Duvody k vySetreni:

— diagnostika vyvojovych a ziskanych vad ledviny, neobvyklé ulozeni ledvin, nedosta-
tecné vyvinuta nebo chybéjici ledvina, svrastélé ledviny...,

— diagnostika pourazového stavu ledviny a sledovani obnovy funkce,

— zhodnoceni podilu jednotlivé ledviny na celkové funkci, priukaz nefungujici ledviny,

— prukaz poskozeni ledvinné kury u zanétu ledvin, poskozeni ledviny pri ztizeném od-
toku moci - reflux, ledvinné kameny apod.

Priprava: dostate¢né zavodnéni 30—60 minut pred vysetrenim - dospély 0,5 litru te-
kutin, starsi déti obvykle 0,2—0,3 litru.

Postup vysetreni: Radiofarmakum se aplikuje do zily; provedeni je podobné odbéru
krve. Snimky ledvin se pomoci gamakamery zhotovuji za 1,5—3 hodiny po injekci téz
s ohledem na vék, hmotnost a stav ledvin pacienta. Tato doba je nutnd k tomu, aby se
aplikovana latka dostatecné vychytala v ledvinach. Snimky se provadi ve Ctyrech pro-
jekcich vleze (neni-li mozné, lze i vsedé): predni, zadni, Sikma prava a Sikma leva zad-
ni, dalsi dle potreby, napt. vestoje k posouzeni nestabilniho ulozeni ledviny.

V oduvodnénych pripadech se dopliuje tfirozmérné vysetreni, které trva do 20 minut.
V tomto pripadé pacient lezi na vySetrovacim lehatku a detektory gamakamery poma-
lu obihaji kolem oblasti ledvin.

Béhem doby mezi injekci a snimkovanim se pacient muze vzdalit z pracovisté.

Rizika vySetreni. Radiacni riziko je minimdalni a z hlediska radia¢ni zatéze je vyse-
treni srovnatelné s rentgenovym. Pouzité radiofarmakum nevyvolava alergické reakce
ani neovliviiuje psychické a motorické schopnosti (fizeni vozidel). Zhotoveni vice
snimkd nebo delsi vySetreni nevyzaduje vétsi mnozstvi radiofarmaka. V pripadé kojeni
je potreba jej prerusit na urcitou dobu, zpravidla jeden az dva dny dle instrukce per-
sonalu oddéleni. V pripadé téhotenstvi se vysSetreni odlozi nebo nahradi, je-li to
mozné, jinym postupem. Po vySetreni nejsou nutnd zadnd zvlastni opatreni, v den vy-
Setreni se doporucuje zvysit prijem tekutin a je vhodné omezit osobni kontakty s dét-
mi a téhotnymi zenami.
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